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Le petit manuel
de la main verte

L I V R E T  D ’ E N T R E T I E N
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Chaque plante 
est unique
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Après avoir été cultivée avec amour par 
nos producteurs partenaires puis dorlotée 
dans notre atelier, cette belle plante est 
désormais prête à s’installer chez vous !

Rassurez-vous ! Votre nouvelle petite 
protégée est très facile à vivre. Elle n’a 
besoin que d’eau, de lumière et… de 
beaucoup d’amour ! Chaque plante étant 
unique, ce guide vous apporte les conseils 
spécifiques à chacune. Vous connaîtrez 
ainsi tous ses goûts et ses besoins pour que 
votre plante grandisse et s’épanouisse chez 
vous.

Maintenant, c’est à vous de jouer. Nous 
vous souhaitons beaucoup de bonheur 
ensemble !
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Q U E  F A I R E  À  L A  R É C E P T I O N  D E  M A  P L A N T E  ?

1. Dès la réception de votre plante, sortez-la sans attendre de son emballage, 
en prenant soin de la manipuler avec précaution afin de ne pas l’abîmer.

2. Si vous constatez que la surface du terreau est sèche, n’hésitez pas à 
arroser, sauf s’il s’agit d’un cactus.

3. Si votre plante est livrée avec une 
soucoupe, posez le pot dessus, afin 
d’éviter que l’eau ne se répande sur 
le sol lors de l’arrosage. 

4. Si vous avez choisi un cache-pot 
pour habiller votre plante, placez la 
soucoupe au fond du cache-pot puis 
posez le pot à l’intérieur.

Prêt-à-décorer. Toutes nos plantes d’extérieur et leur pot déco en option 
sont préalablement rempotées par nos soins dans notre atelier en région 
parisienne. Chaque pot déco proposé a été spécifiquement sélectionné pour 
permettre aux racines de se développer sans entrave durant une longue 
période. Vous n’aurez ainsi pas à vous soucier du rempotage à réception de 
votre commande. Plus besoin d’avoir la main verte pour bénéficier d’un nouvel 
espace de verdure, contentez-vous d’en profiter l’esprit libre ! 

3. En sortant votre plante du colis, 
installez-la sans attendre dans votre 
espace extérieur, car elle ne se plaît 
pas au sein de nos intérieurs.

4. S’il y en a une, placez la soucoupe 
à l’emplacement souhaité et posez 
le pot dessus. Pour connaître les 
spécificités d’exposition de votre 
variété de plante, consultez sa fiche 
d’entretien dédiée.

Si vous optez pour une plante d’extérieur 
et son pot déco :

d’intérieur
Si vous recevez une plante

d’extérieur
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Plantes grassesPlantes vertes

Alocasia

Cactus

Aglaonema

Ananas ArecaAnthurium

Aeschynanthus

S O M M A I R E

Les plantes
d’intérieur

Cliquez sur 
une plante 

pour accéder
 à la page 
dédiée !
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Dieffenbachia FatsiaDracaena

Caladium

Calamondin

Azalée

Chamaedorea

Calathea,  
Ctenanthe  
& Maranta

S O M M A I R E

Begonia 
maculata

Les plantes
d’intérieur

Cliquez sur 
une plante 

pour accéder
 à la page 
dédiée !
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Kentia Licuala Monstera

S O M M A I R E

Ficus Fittonia Hellébore

Hibiscus Hortensia Hoya

Les plantes
d’intérieur

Cliquez sur 
une plante 

pour accéder
 à la page 
dédiée !
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S O M M A I R E

Musa Pachira

Philodendron

Peperomia

Pilea Polyscias

Rhipsalis Rosier Sansevieria

Les plantes
d’intérieur

Cliquez sur 
une plante 

pour accéder
 à la page 
dédiée !
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Syngonium Tillandsia

Strelitzia reginae

Schefflera

Scindapsus,
Epipremnum,

Pothos Senecio

Strelitzia nicolaiSpathiphyllum

S O M M A I R E

Yucca

Les plantes
d’intérieur

Cliquez sur 
une plante 

pour accéder
 à la page 
dédiée !



10

Quelques signes 
pour vous guider

Plantes et animaux 
de compagnie

Zamioculcas

Partir 
en vacances

S O M M A I R E

Les plantes
d’intérieur

Cliquez sur 
une plante 

pour accéder
 à la page 
dédiée !
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Agave

Bambou

Aralia du Japon

Entretien général

Arbousier

Réaliser une
 jardinière 

Bougainvillier Carex

S O M M A I R E

Les plantes
d’extérieur

Cliquez sur 
une plante 

pour accéder
 à la page 
dédiée !
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Grevillea

Diosma

KumquatGriseline Hortensia

S O M M A I R E

Erable du Japon

Eucalyptus

Citronnier

Goyavier du Brésil

Les plantes
d’extérieur

Cliquez sur 
une plante 

pour accéder
 à la page 
dédiée !
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Nandina Olivier
Oranger 

du Mexique

S O M M A I R E

Lavande papillon Loropétale 
de Chine

Leptospermum

Laurier rose LavandeLaurier sauce

Les plantes
d’extérieur

Cliquez sur 
une plante 

pour accéder
 à la page 
dédiée !
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S O M M A I R E

Photinia

Pieris Pittosporum Pivoine

Phœnix Phormium

Palmier nain Pennisetum Phillyrea

Les plantes
d’extérieur

Cliquez sur 
une plante 

pour accéder
 à la page 
dédiée !
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S O M M A I R E

Romarin Stipa

Partir  
en vacances 

Yucca gloriosa

Les plantes
d’extérieur

Cliquez sur 
une plante 

pour accéder
 à la page 
dédiée !
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Les plantes
d’intérieur

16
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Les 
plantes vertes

Même si elles ont chacune leurs spécificités, 
la plupart des plantes vertes requièrent des soins 

similaires. Voici nos conseils pour en prendre soin.
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L E S  P L A N T E S  V E R T E S

E X P O S I T I O N

La lumière est indispensable au bien-être et au développement 
de votre plante. Oubliez donc les pièces sombres ou sans 
fenêtre et sachez que la majorité des plantes vertes redoute 
les rayons directs du soleil.

T E M P É R A T U R E

Votre plante ne supporte pas les températures négatives et 
s’acclimatera parfaitement à votre intérieur, tant que vous 
ne la placez pas à côté d’une source de chaleur (radiateur, 
cheminée...).
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L E S  P L A N T E S  V E R T E S

A R R O S A G E

Le conseil à retenir ? Votre plante requiert généralement un 
arrosage régulier mais redoute les excès d’eau. Attendez 
que la surface de la terre sèche légèrement entre chaque 
arrosage et, afin que les racines ne pourrissent pas, videz 
systématiquement le surplus d’eau de vos cache-pots et 
soucoupes. En hiver, réduisez la fréquence des arrosages.

Une grande partie des plantes d’intérieur est d’origine 
tropicale et apprécie l’humidité ambiante. S’il fait trop chaud 
et que l’air est sec, brumisez donc de l’eau sur ses feuilles ou 
placez le pot sur un lit de billes d’argile recouvert d’eau, dans 
la soucoupe, pour maintenir l’air humide.
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L E S  P L A N T E S  V E R T E S

E N T R E T I E N

Si votre pot devient trop étroit pour les racines de votre 
plante, il convient de la rempoter, de préférence au 
printemps dans un pot légèrement plus grand (2-3 cm de 
plus). 
Pour favoriser sa croissance, vous pouvez également faire 
un petit apport d’engrais spécial plantes vertes, 1 à 2 fois 
par mois au printemps et en été.

N E T T O Y A G E

Nettoyez régulièrement les feuilles de votre plante à l’aide 
d’une éponge ou d’un chiffon humidifié. Pour les plantes 
au feuillage important, faites-les passer sous la douche à 
jet léger et à température ambiante. Vous pouvez profiter 
de ce moment pour tailler ou supprimer les feuilles jaunies, 
brunies, sèches ou abîmées.
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Les cactus

Quelques gestes simples pour en prendre soin 
et ils ne manqueront pas d’apporter une belle 

dose de piquant à votre quotidien.
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E X P O S I T I O N
Les cactus raffolent de la lumière. Trouvez-leur une belle 

place au soleil.

T E M P É R A T U R E
Veillez à les placer dans une pièce où la température est 

supérieure à 12°C.    

A R R O S A G E
Adaptez vos arrosages à leurs besoins : 1 à 2 fois par mois 
en été et peu ou pas en hiver. Les apports en eau doivent 
être très légers. Le surplus d’eau est l’ennemi numéro un 
de vos cactus ! Pour éviter qu’ils ne pourrissent, videz bien 

l’eau restante dans vos cache-pots et soucoupes.

E N T R E T I E N
En fonction de leur croissance, n’hésitez pas à rempoter 

vos cactus tous les 4 à 5 ans au printemps.
Si vous le souhaitez, vous pouvez les nourrir d’un engrais 
pour cactées, une fois par mois au printemps et en été.

N E T T O Y A G E
Pour ce type de plantes au feuillage duveteux, nettoyez en 
privilégiant l’utilisation d’un pinceau à poils souples. Vous 
serez ainsi en mesure de les dépoussiérer facilement, sans 

abîmer les feuilles ou risquer de vous piquer.

L E S  C A C T U S
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Aussi appelées succulentes, ces plantes aux 
feuilles épaisses sont extrêmement faciles à 

entretenir et subliment nos intérieurs de leur 
charme graphique.

Les
 plantes grasses
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E X P O S I T I O N
Votre plante grasse s’épanouira dans un endroit lumineux. 

T E M P É R A T U R E
Veillez à les placer dans une pièce où la température est 

supérieure à 10°C. 

A R R O S A G E
Pas si gourmande ! Adaptez-vous à ses besoins en observant 
la terre : elle doit avoir eu le temps de sécher entre deux 
arrosages. Au printemps et en été, arrosez-la au maximum 2 
fois par mois. En automne et en hiver, réduisez les apports à 

une seule fois par mois et en faible quantité d’eau. 

E N T R E T I E N
Pour lui permettre de se développer, vous pouvez rempoter 
votre succulente tous les 2-3 ans au printemps, dans un 

nouveau pot légèrement plus grand et peu profond.

L E S  P L A N T E S  G R A S S E S

24
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N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Cette plante au feuillage fougueux et rebel saura apporter une 
touche de style à votre intérieur. 

Aeschynanthus

E X P O S I T I O N
Votre Aeschynanthus s’épanouira dans un 
environnement très lumineux. Prenez tout 
de même garde à le préserver des brûlures 
causées par une exposition directe aux rayons 
du soleil. Au cours de la saison estivale, vous 
avez même la possibilité de l’exposer en plein 
air si vous disposez d’un extérieur.

A R R O S A G E
Arrosez votre plante de façon modérée mais 
régulière, au rythme de 2 fois par semaine et 
n’hésitez pas à brumiser les feuilles pendant les 
beaux jours. À l’approche de l’hiver, diminuez la 
fréquence d’arrosage à 1 fois par semaine.

E N T R E T I E N
Pendant la saison estivale, vous pourrez ajouter 
de l’engrais. Procédez au rempotage tous les 2 
à 3 ans dans un pot légèrement plus grand. Si 
vous avez la chance d’assister à la floraison de 
votre plante, évitez de la déplacer ou la tourner 
lors de cette période délicate. 



26

Grâce aux remarquables motifs dessinés sur ses feuilles,
cette plante attirera toute l’attention de vos convives.

Aglaonema

E X P O S I T I O N
Placez votre Aglaonema à la mi-ombre. Cela lui 
permettra de conserver les ravissantes tâches 
blanches sur ses feuilles. En la mettant dans une 
pièce trop lumineuse, vous risqueriez de voir 
son feuillage s’uniformiser.

A R R O S A G E
À la fin du printemps, pensez à arroser 
régulièrement votre Aglaonema, environ 1 à 2 fois 
par semaine puis réduisez les arrosages en hiver 
en laissant bien la terre sécher en surface.

E N T R E T I E N
Elle aime les ambiances humides, pour cela 
brumisez régulièrement ses feuilles. Les racines 
de votre plante aiment être à l’étroit. Vous 
pourrez donc la rempoter tous les 2 ou 3 ans.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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Dans son milieu naturel, l’Alocasia est une plante aux feuilles 
géantes, d’où son petit surnom “Oreilles d’éléphant”.

Alocasia

E X P O S I T I O N
Placez votre Alocasia dans un endroit 
lumineux ou semi-ombragé, toujours à l’abri 
des rayons directs du soleil.

A R R O S A G E
En été, arrosez-le 1 à 2 fois par semaine pour 
que la terre reste toujours légèrement humide. 
En hiver, laissez la surface du pot sécher entre 
deux arrosages. N’hésitez pas à brumiser 
régulièrement le feuillage.

E N T R E T I E N
Nettoyez le feuillage à l’aide d’une éponge 
ou d’un chiffon humide et enlevez les feuilles 
desséchées. Vous pouvez rempoter votre 
plante tous les 2-3 ans.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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Cette plante décorative au feuillage pimpant fait  
trôner en son centre le fruit bien connu des amateurs de saveurs 

exotiques. 

Ananas comosus

E X P O S I T I O N
Réservez à votre Ananas un emplacement 
lumineux, tout en évitant le contact direct aux 
rayons du soleil. Assurez-vous de l’éloigner de 
toute source de chaleur pour préserver son 
besoin d’humidité ambiante. Maintenez-le à 
l’abri des courants d’air.

A R R O S A G E
Votre Ananas se contentera d’un arrosage assidu 
mais modéré. Veillez à maintenir le terreau 
humide lors des saisons les plus chaudes puis, à 
mesure que les températures baissent, patientez 
le temps que la terre ait séché en surface entre 
chaque arrosage.

E N T R E T I E N
Pour assurer la croissance de votre Ananas, 
vous pourrez ajouter de l’engrais, en diminuant 
la fréquence à l’approche de l’hiver. La durée de 
vie du fruit est d’environ 6 mois. Votre plante 
mourra après avoir fait des rejets, qui vous 
permettront de produire de nouvelles plantes.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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Avec ses fleurs qui durent plusieurs semaines, l’Anthurium est 
la plante fleurie d’intérieur incontournable.

Anthurium

E X P O S I T I O N
Privilégiez une exposition lumineuse sans soleil 
direct ou à la mi-ombre pour l’Anthurium.

A R R O S A G E
Arrosez de façon à garder le terreau frais à 
la belle saison, c’est-à-dire très légèrement 
humide. En automne/hiver, laissez le terreau 
sécher en surface entre deux arrosages. 
Brumisez régulièrement les feuilles avec de l’eau 
non calcaire.

E N T R E T I E N
L’Anthurium fleurit le plus souvent en automne/
hiver. A la fin de sa floraison, mettez-le au repos 
dans un environnement légèrement plus frais; 
son rempotage pourra s’effectuer durant 
cette période. Un apport d’engrais toutes les 
semaines du printemps à l’été est par ailleurs 
conseillé afin de favoriser la floraison suivante.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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Il diffuse une atmosphère estivale dans votre salon
quelle que soit la saison.

Areca

E X P O S I T I O N
De la lumière, beaucoup de lumière ! Voici ce qu’il 
faut à votre Areca qui ne supporte pas l’ombre. 
Attention tout de même à ne pas l’exposer aux 
rayons du soleil, ni à la chaleur d’un radiateur ou 
d’une cheminée.

E N T R E T I E N
Au printemps et en été, 1 à 2 fois par mois, vous 
pouvez apporter de l’engrais pour plantes vertes. 
Tous les 2-3 ans, rempotez votre palmier dans un 
pot légèrement plus grand. Vous pouvez remplir 
le fond du pot de billes d’argile pour faciliter le 
drainage.

A R R O S A G E
Au printemps et en été, arrosez-le 1 à 2 fois par 
semaine. Le reste de l’année, réduisez les arrosages. 
Quelle que soit la saison, laissez toujours la terre 
sécher légèrement entre deux arrosages et ne 
laissez pas d’eau stagner dans la soucoupe. 
Brumisez régulièrement les feuilles de votre Areca 
avec de l’eau non calcaire afin de maintenir une 
bonne humidité ambiante.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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Sa floraison au cœur de l’hiver saura apporter de la couleur 
 à votre intérieur ! 

Azalée

E X P O S I T I O N
En intérieur, l’Azalée apprécie une exposition 
lumineuse ou semi-ombragée, ainsi qu’un 
environnement frais, éloigné des sources de 
chaleur. Replacé en extérieur, préférez un 
emplacement ensoleillé ou à la mi-ombre.

A R R O S A G E
En période de floraison, maintenez le terreau très 
légèrement humide, sans être détrempé. Veillez 
à ne pas garder d’eau dans la soucoupe ou le 
cache-pot, et privilégiez une eau peu calcaire.

E N T R E T I E N
Afin de stimuler le renouvellement des fleurs, il 
est recommandé de réaliser un apport d’engrais 
pour plantes de terre de bruyère durant la 
floraison et de tailler les fleurs fanées au fur 
et à mesure. Taillez la plante après la floraison 
si vous souhaitez lui redonner un port plus 
compact.

Voir notre page «Plantes et animaux»

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R
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Le feuillage décoratif du Begonia diffuse 
une bonne dose d’exotisme !

Begonia maculata

E X P O S I T I O N
Votre Begonia aime les expositions ensoleillées 
mais se contente également d’une ombre légère. 
Evitez le soleil direct qui risque d’abîmer ses belles 
feuilles tachetées. 

A R R O S A G E
Arrosez votre Begonia lorsque la terre en surface 
est sèche. Il n’aime pas les excès d’eau, respon-
sables de la chute de ses feuilles. En hiver, les 
arrosages doivent être moins fréquents et moins 
abondants. Brumisez régulièrement les feuilles 
pour maintenir l’air humide.

E N T R E T I E N
Votre plante aime être à l’étroit dans son pot. 
Un rempotage peut donc être fait tous les 3 ans 
environ. 

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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Green addict ? Le Caladium est la plante rare et précieuse dont 
votre serre ne saurait se passer ! 

Caladium

E X P O S I T I O N
Privilégiez pour le Caladium une exposition 
lumineuse ou légèrement ombragée. Prenez 
notamment garde aux rayons du soleil qui 
pourraient occasionner des brûlures sur ses 
feuilles délicates.

A R R O S A G E
Maintenez le terreau légèrement humide 
sans être détrempé à la belle saison et évitez 
l’eau stagnante dans la soucoupe. Réduisez 
progressivement les arrosages à mesure que 
les feuilles fanent, jusqu’à ce que le terreau soit 
complètement sec. Recommencez à arroser 
progressivement au début du printemps.

E N T R E T I E N
À la fin de l’automne, le feuillage du Caladium 
pâlit : c’est tout à fait normal.  Lorsque le 
feuillage est complètement fané, coupez les 
dernières tiges et placez le pot dans un endroit 
frais (entre 15 et 18 degrés), à l’abri de la lumière. 
Les feuilles réapparaîtront progressivement au 
printemps.

Voir notre page «Plantes et animaux»

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R
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Cet arbuste fruitier, aussi appelé oranger d’appartement, 
est l’un des rares agrumes à produire des fruits qui durent 

en intérieur. De quoi vous ravir d’une chaleureuse présence 
acidulée.

 

Calamondin

E X P O S I T I O N
Votre Calamondin s’épanouira dans un 
environnement lumineux, mais veillez à ne pas 
l’exposer directement aux rayons du soleil. 
Assurez-vous de l’éloigner de toute source de 
chaleur.

A R R O S A G E
Arrosez fréquemment mais sans excès au rythme 
de 2 fois par semaine en été, en veillant à ce que 
la surface du terreau demeure humide. En hiver, 
réduisez la fréquence à 1 fois tous les 15 jours 
en laissant sécher le substrat entre 2 arrosages. 
N’hésitez pas à brumiser le feuillage. 

E N T R E T I E N
Vous pourrez ajouter de l’engrais d’avril 
à septembre. Tous les 2 ans au début du 
printemps, vous pourrez rempoter votre agrume 
dans un pot légèrement plus grand. Taillez si 
nécessaire avant la floraison printanière. Si 
possible, sortez votre Calamondin à l’extérieur 
dès le printemps pour permettre la production 
des fruits.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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Elles sont de véritables plantes décoratives avec leurs feuilles 
laissant l’impression d’avoir été peintes à la main.

Calathea, Ctenanthe  
& Maranta

E X P O S I T I O N
Voilà une plante qui se plaira aussi bien à la lumière 
qu’à la mi-ombre. Ne l’exposez pas aux rayons du 
soleil et éloignez-la de toute source de chaleur 
(chauffage, cheminée…), ainsi que des courants 
d’air qu’elle redoute plus que tout.

A R R O S A G E
N’hésitez pas à l’arroser plusieurs fois par
semaine au printemps et en été de façon à garder 
sa terre légèrement humide, sans pour autant la 
détremper. En automne et en hiver, attendez que 
la terre sèche en surface entre deux arrosages. 
Et puisqu’elle aime l’humidité, brumisez 
régulièrement son feuillage.

E N T R E T I E N
Une fois par an ou tous les deux ans, profitez du 
printemps pour la rempoter et lui permettre ainsi 
de s’épanouir  davantage.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R
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Cet élégant petit palmier au port dressé et aux feuilles 
délicatement retombantes saura apporter une touche de 

raffinement et d’exotisme à votre intérieur. 

Chamaedorea

E X P O S I T I O N
Réservez un emplacement lumineux ou semi-
ombragé à votre Chamaedorea, à l’abri des 
rayons directs du soleil. Assurez-vous de le 
maintenir protégé des courants d’air.

A R R O S A G E
Vous pourrez arroser votre Chamaedorea au 
rythme de 2 à 3 fois par semaine durant la période 
estivale, puis 1 fois par semaine en hiver. Assurez-
vous que la terre soit toujours légèrement 
humide, sans être détrempée. N’hésitez pas à 
brumiser régulièrement ses feuilles.

E N T R E T I E N
Vous pouvez opérer la coupe des feuilles 
séchées au fur et à mesure qu’elles apparaissent. 
Vous pourrez procéder au rempotage tous les 
2 à 3 ans à la belle saison lorsque les racines 
dépassent.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R
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Robuste et décorative, elle fait partie 
des plantes d’intérieur vraiment faciles à entretenir.

Dieffenbachia

E X P O S I T I O N
Votre Dieffenbachia requiert un environnement 
lumineux, mais sans exposition directe aux rayons 
du soleil. Éloignez-la des courants d’air et de toute 
source de chaleur (chauffage, cheminée…).

A R R O S A G E
Arrosez et brumisez fréquemment votre plante, tout 
en veillant à ce que l’eau ne stagne pas. En été, la terre 
doit toujours rester un peu humide. En hiver, laissez-la 
sécher légèrement entre deux arrosages.

E N T R E T I E N
Utilisez un chiffon humide pour nettoyer 
régulièrement ses feuilles. 
Au printemps et en été, vous pouvez enrichir sa 
terre 1 à 2 fois par mois avec un engrais spécial 
plantes vertes afin de favoriser son développement. 
En fonction de sa croissance, rempotez-la chaque 
année ou tous les 2 ans dans un pot légèrement 
plus grand. Pour faciliter le drainage, vous pouvez 
disposer des billes d’argile tout au fond.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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Le Dracaena, aussi surnommé plante Dragon, 
apportera un style graphique à votre intérieur.

Dracaena

E X P O S I T I O N
Votre Dracaena préférera une exposition très 
lumineuse voire ensoleillée mais il n’aimera pas les 
courants d’air. 

A R R O S A G E
En été, arrosez-le environ 1 fois par semaine 
pour conserver la terre très légèrement humide. 
En hiver, réduisez la fréquence : environ 2 fois 
par mois. Attention à ce qu’il n’y ait pas d’eau 
stagnante au niveau des racines. Enfin, brumisez 
régulièrement le feuillage.

E N T R E T I E N
Nettoyez régulièrement le feuillage avec un chiffon 
ou une éponge humide.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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En accueillant ce Fatsia, vous illuminerez n’importe 
quelle pièce grâce à son feuillage marbré de blanc.

Fatsia

E X P O S I T I O N
Placez votre Fatsia dans une pièce très lumineuse 
mais ne l’exposez pas directement aux rayons du 
soleil. 

A R R O S A G E
En été, effectuez un arrosage par semaine. La terre 
doit rester légèrement humide mais sans jamais 
être détrempée. En hiver, diminuez les arrosages.  
N’hésitez pas à brumiser souvent le feuillage de 
votre Fatsia.

E N T R E T I E N
Afin de faciliter la croissance de votre Fatsia vous 
pouvez le rempoter chaque printemps lorsqu’il est 
jeune et tous les 2 ou 3 ans une fois adulte. 

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R
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Le Ficus est la plante incontournable de toute jungle 
d’intérieur digne de ce nom. Il en existe de nombreuses variétés 

différentes.

Ficus

E X P O S I T I O N
Pour qu’il s’épanouisse pleinement, trouvez-lui une 
place à la lumière, à l’abri des rayons directs du 
soleil et des courants d’air. Il supporte également 
une ombre légère. Evitez de le déplacer, votre 
Ficus a besoin de temps pour s’adapter à un nouvel 
environnement.

A R R O S A G E
Arrosez raisonnablement votre Ficus, 1 fois par 
semaine en été et un peu moins fréquemment en 
hiver. Attention cependant à ce qu’il n’y ait pas 
d’eau stagnante au niveau des racines. Brumisez 
régulièrement ses feuilles.

E N T R E T I E N
Pour que votre Ficus conserve son éclat, nettoyez 
régulièrement ses feuilles avec un chiffon humide. 
Si vous le souhaitez, apportez-lui un engrais pour 
plantes vertes, 1 à 2 fois par mois au printemps et 
en été. Selon la taille de votre plante, vous pouvez 
la rempoter tous les 2 ou 3 ans.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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Cette plante dite mosaïque aux petites feuilles nervurées et 
foisonnantes saura égayer votre intérieur tout en discrétion.

Fittonia

E X P O S I T I O N
Votre Fittonia appréciera une atmosphère 
humide et une situation semi-ombragée. 
Assurez-vous donc de l’éloigner de toute source 
de chaleur qui pourrait l’assécher, et protégez-
le des rayons directs du soleil. Maintenez-le 
également éloigné des éventuels courants d’air.

A R R O S A G E
Arrosez régulièrement mais sans excès, au 
rythme d’1 à 2 fois par semaine. En période 
hivernale, réduisez la fréquence d’arrosage que 
vous réaliserez lorsque le sol aura légèrement 
séché en surface. N’hésitez pas à brumiser 
régulièrement les feuilles et veillez à utiliser de 
l’eau non calcaire. 

E N T R E T I E N
Pendant la période de croissance de votre 
Fittonia, vous pourrez ajouter de l’engrais. Tous 
les ans au début du printemps, vous pouvez 
rempoter votre plante dans un pot légèrement 
plus grand. Pincez régulièrement les jeunes 
pousses pour que votre plante buissonne.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R
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Aussi appelée Rose de Noël, l’Hellébore est comme un rayon de 
soleil au cœur de l’hiver.

Hellébore

E X P O S I T I O N
Il est possible de conserver l’Hellébore en 
intérieur pour les fêtes à condition de lui réserver 
un emplacement frais et éloigné des sources de 
chaleur : dans une zone lumineuse sans soleil 
direct, ou semi-ombragée. L’Hellébore préfère 
toutefois pousser en extérieur à la mi-ombre, et 
tolère l’ombre.

A R R O S A G E
En intérieur, maintenez le terreau légèrement 
humide, sans être détrempé. Veillez cependant à 
ne pas conserver d’eau stagnante dans le cache-
pot. En extérieur, arrosez légèrement en hiver, et 
maintenez le terreau frais à la belle saison.

E N T R E T I E N
Il est recommandé de tailler les fleurs fanées 
au fur et à mesure qu’elles se présentent afin 
de stimuler la floraison. Un apport d’engrais est 
possible au printemps. Le rempotage s’effectue 
quant à lui tous les 1 ou 2 ans selon la taille de 
la plante.

Voir notre page «Plantes et animaux»

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R
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De la couleur et de l’exotisme ! Embellissez votre quotidien 
avec cette plante aux fleurs majestueuses.

Hibiscus

E X P O S I T I O N
L’Hibiscus a besoin d’un environnement très 
lumineux, évitez cependant le soleil direct 
derrière une vitre, pouvant occasionner des 
brûlures.

A R R O S A G E
Pour rendre votre Hibiscus heureux, il faut 
maintenir son terreau frais à la belle saison, 
c’est-à-dire très légèrement humide. Réduisez 
cependant les arrosages en automne/hiver et 
veillez à ne pas laisser d’eau stagner dans le 
cache-pot.

E N T R E T I E N
Pour obtenir de belles fleurs : un apport d’engrais 
pour plantes fleuries est recommandé durant la 
période de floraison. De même, supprimez les 
fleurs fanées à mesure qu’elles se présentent 
afin de stimuler leur renouvellement.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R
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L’Hortensia est l’invité du jardin qui saura apporter de la 
couleur à votre intérieur.

Hortensia

E X P O S I T I O N
Placez l’Hortensia dans un environnement frais 
et lumineux : sans soleil direct et éloigné des 
sources de chaleur. Les Hortensias préfèrent 
néanmoins pousser en extérieur à la mi-ombre : 
leur espérance de vie est moins grande en 
intérieur.

A R R O S A G E
En intérieur, arrosez votre Hortensia de sorte 
que le terreau soit toujours très légèrement 
humide, sans être détrempé. Veillez à ne pas 
conserver d’eau stagnante dans le cache-pot 
ou la soucoupe. Replacé en extérieur, arrosez 
généreusement l’Hortensia lors de la belle saison 
et réduisez progressivement les arrosages à 
l’approche de l’hiver.

E N T R E T I E N
Taillez les fleurs fanées au fur et à mesure 
qu’elles se présentent afin de stimuler la 
floraison. Il est par ailleurs possible de réaliser 
un apport d’engrais pour plantes fleuries lors de 
la floraison. Le rempotage s’effectue quant à lui 
tous les 1 ou 2 ans selon la taille du sujet.

Voir notre page «Plantes et animaux»

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R
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Cette plante au charme renversant est aussi belle suspendue 
dans les airs que posée sur une étagère.

Hoya

E X P O S I T I O N
Chouchoutez votre Hoya en lui offrant une belle 
place à la lumière mais sans soleil direct. 
Préservez-le des courants d’air et des coups de 
chaud (chauffage, cheminée…).

A R R O S A G E
Arrosez votre Hoya modérément et régulièrement, 
en laissant bien la terre sécher entre chaque apport 
d’eau. Il redoute les excès d’arrosage.

E N T R E T I E N
Un chiffon humide vous permettra de nettoyer les 
feuilles de votre plante de temps à autre. 
Puisqu’elle se plaît dans un pot un peu serré, ne la 
rempotez que tous les 2-3 ans, uniquement si des 
petites racines sortent du pot.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R
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Ce palmier est la plante parfaite pour apporter une touche 
luxuriante quelle que soit la surface de votre intérieur. 

Kentia

E X P O S I T I O N
Le Kentia appréciera une exposition lumineuse, à 
l’abri des rayons directs du soleil. C’est également 
l’un des rares palmiers à tolérer l’ombre légère. 
Veillez à placer votre plante à l’abri des courants 
d’air. 

A R R O S A G E
Au printemps et en été, arrosez votre plante 
1 à 2 fois par semaine. La terre doit sécher très 
légèrement en surface entre deux arrosages. 
Réduisez les apports d’eau durant l’hiver. Si l’air est 
trop sec, vous pouvez brumiser ses palmes.

E N T R E T I E N
Avec un chiffon humide, nettoyez régulièrement 
ses feuilles. Lorsque c’est nécessaire, taillez les 
feuilles séchées à la base de la palme.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R
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Transformez votre intérieur en véritable jungle à l’aide des 
larges feuilles de ce majestueux palmier !

Licuala

E X P O S I T I O N
Le Licuala requiert un environnement lumineux, 
ou semi ombragé. Veillez à l’éloigner des sources 
de chaleur (radiateurs, cheminées,...) voire à 
privilégier un emplacement où l’hygrométrie est 
élevée : idéalement, une salle de bain ou une 
cuisine lumineuse.

A R R O S A G E
A la belle saison, arrosez le Licuala de sorte que 
son terreau soit très légèrement humide à cœur. 
Laissez cependant la terre sécher en surface 
entre 2 arrosages. Réduisez la fréquence en 
automne/hiver.

E N T R E T I E N
Le Licuala est friand d’humidité, brumisez donc 
régulièrement ses palmes avec de l’eau non 
calcaire et nettoyez celles-ci de temps en temps 
à l’aide d’un chiffon humide. Pour améliorer 
davantage l’hygrométrie, vous pouvez par 
ailleurs disposer un lit de billes d’argile humides 
dans la soucoupe. Celles-ci redistribueront 
l’humidité à la plante par évaporation.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R
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Aussi tendance que luxuriante, 
elle est incontournable pour les green lovers.

Monstera

E X P O S I T I O N
Votre Monstera appréciera une place lumineuse ou 
légèrement ombragée, mais elle ne supportera pas 
d’être exposée directement aux rayons du soleil.

A R R O S A G E
Arrosez votre Monstera environ 1 fois par semaine 
au printemps et en été. La terre doit sécher 
légèrement entre chaque arrosage. Evitez de 
laisser l’eau stagner. Réduisez les arrosages en 
hiver. Si l’air est trop sec, brumisez ses feuilles et 
ses racines aériennes avec de l’eau non calcaire.

E N T R E T I E N
Au printemps et en été, vous pouvez ajouter de 
l’engrais 1 fois par mois. Les jeunes Monsteras 
peuvent être rempotées à chaque printemps, puis, 
seulement si les racines sont à l’étroit. Il ne faut pas 
couper les racines aériennes mais vous pouvez 
tailler les tiges au printemps, en les pinçant à leur 
extrémité. Les jeunes feuilles n’ont pas de trous, ils 
apparaissent lors de la croissance de votre plante. 
Si ce n’est pas le cas, c’est qu’elle manque de 
lumière ou d’eau.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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Les larges feuilles de ce bananier apporteront à votre intérieur 
une touche luxuriante.

Musa

E X P O S I T I O N
Ce bananier d’intérieur s’épanouiera dans un 
espace lumineux à l’abri des rayons directs du 
soleil. Evitez de placer votre Musa à côté d’une 
source de chaleur (chauffage, cheminée…).

A R R O S A G E
En été, arrosez au moins 1 fois par semaine, la 
terre doit toujours rester un peu humide. En 
hiver, laissez-la sécher légèrement entre deux 
arrosages. N’hésitez pas à brumiser le feuillage 
fréquemment.

E N T R E T I E N
Nettoyez régulièrement le feuillage avec une 
éponge ou un chiffon humide. Rempotez tous 
les 2 ans.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R
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À la fois délicat et exotique,
il habillera votre intérieur avec soin.

Pachira

E X P O S I T I O N
L’emplacement parfait pour votre plante se situe 
à la lumière, sans exposition directe aux rayons 
du soleil, et éloigné de toute source de chaleur 
(chauffage, cheminée…).

A R R O S A G E
En été, arrosez 1 fois par semaine environ pour que 
la terre reste très légèrement humide. En hiver, la 
terre doit sécher entre 2 apports d’eau, réduisez 
donc la fréquence. Attention à ce qu’il n’y ait jamais 
d’eau stagnante dans votre pot. 
Pour un entretien aux petits soins, brumisez le feuil-
lage de votre plante de temps à autre.

E N T R E T I E N
Pour favoriser sa croissance, vous pouvez 
la rempoter tous les deux ans, dans un pot 
légèrement plus grand Au printemps, vous pouvez 
tailler légèrement votre plante afin de favoriser la 
ramification.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R
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Cette plante aux feuilles particulièrement décoratives  
et disciplinées saura apporter une touche épurée  

et élégante à votre intérieur. 

Peperomia

E X P O S I T I O N
Votre Peperomia appréciera une situation 
lumineuse, mais veillez toutefois à l’épargner 
des rayons directs du soleil. Assurez-vous de le 
maintenir à l’abri des courants d’air.  

A R R O S A G E
Votre Peperomia se satisfera d’un arrosage 
modéré mais régulier, que vous pouvez réaliser 
1 fois par semaine au printemps et en été, puis 
1 à 2 fois par mois en automne et en hiver. 
Assurez-vous que la terre ait légèrement séché 
pour réitérer l’arrosage. N’hésitez pas à brumiser 
régulièrement les feuilles.

E N T R E T I E N
Pendant la période estivale, vous pourrez ajouter 
de l’engrais. Lorsque les racines sont trop à 
l’étroit, vous pourrez rempoter votre plante à la 
fin de l’hiver dans un pot de taille supérieure. Si 
vous observez la chute des feuilles, laissez la 
terre sécher et réduisez les arrosages. 

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R
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Originaire d’Amérique du Sud, cette plante tropicale aux 
feuilles largement découpées est un véritable arbuste 

d’intérieur.

Philodendron

E X P O S I T I O N
Le Philodendron appréciera une exposition 
lumineuse, à l’abri des rayons directs du soleil. Il 
tolère également une ombre légère. 

A R R O S A G E
En été, arrosez 1 fois par semaine. En hiver, modérez 
l’arrosage et veillez à ce que la terre soit sèche 
avant d’arroser à nouveau. Vous pouvez également  
brumiser les feuilles de temps en temps.

E N T R E T I E N
Profitez du printemps pour rempoter votre 
Philodendron lorsque celui-ci est encore à l’état 
de jeune plante. 

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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Également connue sous le nom de « plante à monnaie chinoise », 
c’est une star végétale.

Pilea

E X P O S I T I O N
Votre Pilea aime tant la lumière que ses feuilles 
se tournent vers elle. N’hésitez pas à pivoter 
régulièrement son pot pour qu’il pousse de façon 
homogène. Ne l’exposez pas aux rayons du soleil 
qui sont nocifs pour lui.

A R R O S A G E
La terre doit rester très légèrement humide, mais 
pas détrempée. Arrosez donc votre Pilea jusqu’à 2 
fois par semaine en été, et au maximum 1 fois par 
semaine en hiver. Attention à bien évacuer l’eau en 
surplus suite à chaque arrosage.

E N T R E T I E N
Un rempotage à chaque printemps et votre Pilea 
ne cessera de s’épanouir.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R
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Voici une jolie plante qui sait donner de la feuille 
à tous les intérieurs, même les plus grands.

Polyscias 

E X P O S I T I O N
Le Polyscias apprécie les pièces lumineuses 
mais s’épanouit aussi dans un environnement 
légèrement ombragé. Prenez garde au soleil 
direct qui risque de faire sécher et jaunir ses 
feuilles.

A R R O S A G E
En été, les Polyscias apprécient les arrosages 
généreux et en hiver des arrosages plus 
modérés. N’hésitez pas à le vaporiser 
régulièrement avec un brumisateur et évitez 
de le placer près d’une source de chaleur.

E N T R E T I E N
Le Polyscias est une plante verte 
particulièrement appréciée pour sa simplicité 
d’entretien ! Vous saurez qu’elle a besoin d’un 
rempotage si ses racines débordent du pot. 

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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Voilà une plante qui ne passera pas inaperçue !
Son feuillage touffu révèle son caractère indomptable.

Rhipsalis

E X P O S I T I O N
Pour qu’elle s’épanouisse le mieux possible, 
placez-la dans une pièce lumineuse. Elle 
est toutefois sensible à une exposition trop 
directe aux rayons du soleil.

A R R O S A G E
En été, 1 à 2 arrosages par semaine devraient 
être suffisants, la terre peut rester très légère-
ment humide. En hiver, réduisez l’arrosage à 1 
fois tous les 10 jours environ. Attendez que la 
terre soit sèche sur les premiers centimètres 
avant de réarroser.

E N T R E T I E N
Afin de bichonner votre plante, vous pouvez 
apporter de l’engrais au printemps. Cette 
plante aime avoir ses racines à l’étroit, 
ainsi un rempotage tous les 2 ou 3 ans est 
largement suffisant. Enfin, vous pouvez 
brumiser les feuilles régulièrement afin de 
créer une atmosphère humide, favorable au 
développement de la plante.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R
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Un petit rosier à la maison, c’est comme une porte ouverte 
sur le jardin : à offrir ou à s’offrir, on raffole de ses fleurs 

emblématiques !

Rosier

E X P O S I T I O N
Choisissez un environnement frais et lumineux 
pour votre rosier : sans soleil direct et éloigné 
des sources de chaleur. Les rosiers préfèrent 
néanmoins pousser en extérieur au soleil et 
tolèrent la mi-ombre : leur espérance de vie est 
moins grande en intérieur.

A R R O S A G E
Arrosez votre rosier de sorte que le terreau soit 
toujours frais, c’est-à-dire légèrement humide, 
sans être détrempé. Veillez à ne pas conserver 
d’eau stagnante dans le cache-pot. Réduisez la 
fréquence d’arrosage en automne/hiver.

E N T R E T I E N
Afin de stimuler la floraison : taillez les fleurs 
fanées au fur et à mesure qu’elles se présentent 
à l’aide d’un sécateur propre et faites un apport 
d’engrais pour plantes fleuries au printemps. 
Rempotez tous les ans ou tous les 2 ans, selon 
la taille de la plante.

Voir notre page «Plantes et animaux»

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R
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Elle est si facile à chouchouter
que vous allez vite l’adorer.

Sansevieria

E X P O S I T I O N
Bien qu’elle préfère la lumière, votre Sansevieria 
saura aussi se contenter d’un peu d’ombre. Sa 
seule crainte : une exposition directe aux rayons 
du soleil.

A R R O S A G E
Un arrosage modéré tous les 10 à 15 jours en été, 
et 1 fois par mois en hiver devrait suffire à contenter 
votre plante. Evitez de mouiller le feuillage et laissez 
toujours sécher la terre entre deux apports d’eau. 
Videz bien l’excédent afin qu’il ne stagne pas.

E N T R E T I E N
Il est normal que certaines feuilles s’abîment 
ou jaunissent au fil du temps, vous pouvez les 
supprimer à l’aide d’un couteau. 
Si vous le souhaitez, un engrais pour cactées peut 
être ajouté 1 fois au printemps et en été.
Votre plante aime être à l’étroit dans son pot, il 
n’est donc nécessaire de la rempoter que tous les 
3 à 4 ans, lorsque ses racines sont vraiment trop 
étriquées et que ses feuilles occupent toute la 
surface.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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Grâce à son feuillage palmé, le Schefflera est incontestablement 
une des plantes les plus élégantes 

de notre collection.

Schefflera arboricola

E X P O S I T I O N
Le Schefflera n’est pas très exigeant. Il s’épanouira 
dans une pièce lumineuse comme à la mi-ombre. 
Ses feuilles se tournent vers le soleil, n’hésitez donc 
pas à le tourner pour  qu’il ait un développement 
uniforme.

A R R O S A G E
1 à 2 fois par semaine l’été suffit. En hiver, réduisez 
les apports d’eau. Vous pouvez aussi brumiser de 
temps en temps son feuillage pour recréer une at-
mosphère humide.

E N T R E T I E N
Facile d’entretien, il vous suffira de le rempoter 
tous les deux/trois ans afin de lui garantir une 
croissance optimale. A la belle saison, vous pouvez 
sortir votre Schefflera à l’extérieur, cela boostera sa 
croissance.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»



59

Ce lierre du diable au caractère affirmé est un incontournable 
pour tout amateur de jungle d’intérieur.

Scindapsus,  
Epipremnum, Pothos

E X P O S I T I O N
Votre Pothos appréciera un emplacement 
lumineux, mais protégé des rayons directs du 
soleil qui brûleraient ses feuilles. Évitez de le 
positionner à proximité d’un chauffage pour lui 
préserver une atmosphère humide. 

A R R O S A G E
Vous pourrez arroser votre Pothos à intervalle 
régulier et de façon modérée lorsque le terreau 
en surface aura légèrement séché. À l’approche 
de l’hiver, réduisez la fréquence d’arrosage. 
N’hésitez pas à brumiser les feuilles de temps 
en temps.

E N T R E T I E N
Vous pourrez rempoter votre Pothos 
annuellement. Pincez la plante au début du 
printemps pour qu’elle buissonne et s’étoffe.
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N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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Cette plante dite collier de perles saura attirer  
tous les regards avec sa cascade de feuilles  

aux rares formes rondes ou ovales.

Senecio rowleyanus
& herreianus

E X P O S I T I O N
Votre Senecio appréciera un environnement 
lumineux, mais veillez tout de même à 
le protéger des rayons directs du soleil. 
Maintenez-le à l’abri des courants d’air et évitez 
de le placer à proximité d’une source de chaleur.

A R R O S A G E
Arrosez votre plante au rythme d’une fois par 
semaine, sans excès et en évitant de mouiller les 
feuilles. Veillez à ce que le terreau soit bien sec 
entre chaque arrosage. Lors des saisons les plus 
froides, contentez votre plante d’un seul apport 
en eau par mois. Prenez soin de ne pas laisser 
d’eau stagner dans la soucoupe. 

E N T R E T I E N
Les tiges de votre Senecio sont fragiles, évitez 
donc de les manipuler trop fréquemment. Au 
cours de l’été, vous pourrez ajouter de l’engrais. 
À la fin de l’hiver, vous pourrez réaliser le 
rempotage de votre plante à l’aide d’un terreau 
pour cactées et d’un pot percé. 
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Voir notre page «Plantes et animaux»
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Aussi appelée fleur de lune, cette plante tropicale offre de jolies 
fleurs blanches tout au long de l’année. 

Spathiphyllum

E X P O S I T I O N
Placez votre plante à un endroit lumineux, à l’abri 
des rayons directs du soleil. Préservez-la des 
courants d’air et des coups de chaud (chauffage, 
cheminée…).

A R R O S A G E
En été, arrosez votre Spathiphyllum régulièrement 
(1 à 2 fois par semaine) et généreusement, mais 
sans excès. Laissez toujours la terre sécher en 
surface avant de réarroser. En hiver, diminuez les 
arrosages. N’hésitez pas à brumiser souvent le 
feuillage de votre plante.

E N T R E T I E N
Afin de faciliter le développement du 
Spathiphyllum, vous pouvez le rempoter tous les 
2 ou 3 ans.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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Ses feuilles géantes offrent un dépaysement quotidien,
au coeur même de votre intérieur.

Strelitzia nicolai

E X P O S I T I O N
Votre plante appréciera un endroit lumineux et 
pourra même supporter une ombre très légère. 
Veillez à ce qu’elle ne soit pas à côté d’une source 
de chaleur (chauffage, cheminée…).

A R R O S A G E
Arrosez votre Strelitzia 1 fois par semaine au 
printemps et en été, réduisez la fréquence en 
automne et en hiver. Pensez à laisser la terre sécher 
légèrement entre chaque arrosage et à ne pas 
laisser d’eau stagnante. Brumisez régulièrement le 
feuillage de votre plante.

E N T R E T I E N
Avec un chiffon humide, nettoyez régulièrement 
ses feuilles. Si ces dernières sont jaunes ou 
sèches, coupez-les à la base. 
De juin à septembre, si la température est 
supérieure à 20°C, vous pouvez sortir votre 
Strelitzia à l’extérieur. Tous les 2 ans, au printemps, 
rempotez-la dans un pot légèrement plus grand.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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Aussi appelé oiseau de paradis,  
ce Strelitzia offre une véritable note tropicale.

Strelitzia reginae

E X P O S I T I O N
Le Strelitzia reginae se plaît dans nos intérieurs 
dans un emplacement très lumineux et à l’abri 
des rayons directs du soleil. En été, il peut être 
installé sur un balcon ou une terrasse, tant que la 
température ne descend pas en dessous de 10°C.

A R R O S A G E
Il apprécie un arrosage copieux en été. Attention 
cependant à ce qu’il n’y ait pas d’eau stagnante 
au niveau des racines. En hiver, il faut réduire les 
arrosages.

E N T R E T I E N
Pour espérer obtenir des fleurs, apportez de 
l’engrais au printemps et en été et gardez la plante 
dans un emplacement très lumineux.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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Cette plante retiendra toute l’attention grâce  
à ses feuilles particulièrement décoratives en forme  

de fers de flèche.

Syngonium

E X P O S I T I O N
Réservez à votre Syngonium un emplacement 
lumineux à l’abri des rayons directs du soleil. 
Il saura également s’accommoder d’une 
exposition semi-ombragée. 

A R R O S A G E
Votre plante se satisfera d’un arrosage modéré 
mais régulier, que vous pourrez réaliser au 
rythme de 2 fois par semaine au cours des 
saisons chaudes. En hiver, réduisez la fréquence 
à une fois par semaine. Assurez-vous que le 
terreau ait préalablement séché en surface avant 
de réitérer l’arrosage.

E N T R E T I E N
Vous pourrez procéder au rempotage de votre 
plante tous les 2 ans au printemps. Prenez 
garde lors de la manipulation car la sève peut 
s’avérer irritante.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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Cette plante aérienne dite fille de l’air n’a besoin  
que d’un support pour déployer ses feuilles indomptables, qui 

apporteront une touche tant  
sauvage que sophistiquée à votre intérieur. 

Tillandsia

E X P O S I T I O N
Votre Tillandsia s’épanouira dans un 
environnement lumineux, mais prenez tout de 
même garde à ne pas l’exposer directement aux 
rayons du soleil. Assurez-vous de l’éloigner de 
toute source de chaleur qui pourrait l’assécher.

A R R O S A G E
Votre plante récupère ses besoins en eau à 
travers l’humidité de l’air, assurez-vous donc de 
la brumiser régulièrement à l’eau non-calcaire au 
rythme de 2 à 3 fois par semaine. Vous pouvez 
également tremper le pied de la plante quelques 
minutes dans l’eau 1 fois par semaine. Réduisez 
la fréquence d’arrosage au cours des saisons les 
plus froides. 

E N T R E T I E N
Évitez d’utiliser des produits lustrants sur les 
feuilles. Si le bout des feuilles est sec ou si 
les feuilles perdent leur couleur, augmentez 
la fréquence des arrosages. Si les feuilles du 
dessous brunissent et jaunissent, réduisez la 
fréquence des arrosages.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R
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Avec son tronc robuste et ses feuilles élancées,
le Yucca est une plante qui ne manque pas d’allure.

Yucca

E X P O S I T I O N
De la lumière, beaucoup de lumière ! Voici ce qu’il 
faut à votre yucca. Attention tout de même à ne pas 
l’exposer aux rayons directs du soleil.

A R R O S A G E
Au printemps et en été, arrosez votre yucca assez 
régulièrement mais en quantité mesurée. Pensez 
à laisser la terre sécher légèrement entre chaque 
arrosage et à ne pas laisser d’eau stagnante. 
Réduisez les apports d’eau durant l’hiver.

E N T R E T I E N
Avec un chiffon humide, nettoyez régulièrement 
ses feuilles. 

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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Facile à entretenir, originale et esthétique,
voici la plante parfaite pour votre jungle d’intérieur.

Zamioculcas

E X P O S I T I O N
Beaucoup de lumière ou un peu d’ombre, 
votre Zamioculcas saura s’adapter sans faire le 
difficile. Veillez tout de même à ne pas l’exposer 
directement aux rayons du soleil.

A R R O S A G E
Votre plante appréciera un arrosage modéré et 
régulier, tous les 8-10 jours en été et tous les 15 
jours en hiver, en veillant à ce que la terre sèche 
entre chaque apport d’eau. Elle ne supporte pas 
les excès d’eau, videz systématiquement le surplus 
d’arrosage.

E N T R E T I E N
Pour que les feuilles de votre plante gardent tout 
leur éclat, dépoussiérez-les à l’aide d’une éponge 
ou d’un chiffon humide. Un peu d’engrais pour 
plantes vertes peut être ajouté à sa terre en été.

N O S  P L A N T E S  D ’ I N T É R I E U R

Voir notre page «Plantes et animaux»
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P L A N T E S  E T  A N I M A U X

Plantes et animaux 
de compagnie

Certaines plantes ne sont pas adaptées aux animaux de compagnie, 
car elles peuvent être irritantes si on les manipule ou toxiques si elles 
sont ingérées. Ces plantes sont indiquées dans ce guide par ce sigle : /

!\
Ainsi, si vous partagez votre habitation avec un chien ou un chat, nous 
vous déconseillons par exemple d’adopter un Ficus, un Alocasia ou 
encore un Monstera. Et si vous possédez déjà ces plantes, veillez à les 
tenir hors de portée des enfants et des animaux domestiques.

Pour un intérieur vert et sans danger pour vos amis à quatre pattes, 
préférez les plantes suivantes : Pilea, Hoya, Pachira, Calathea, Kentia, 
etc. Vous pouvez même opter pour des cactus s’ils sont placés hors de 
leur portée.

Enfin, si vous n’avez pas d’animaux de compagnie, retenez qu’il n’y a 
aucun danger à cohabiter avec une plante dite toxique. Lavez-vous 
simplement les mains après l’avoir manipulée.
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P A R T I R  E N  V A C A N C E S

Partir 
en vacances

Avant de partir en vacances, veillez à prendre quelques 
précautions afin de retrouver vos plantes d’intérieur comme 
vous les avez laissées. Si vous ne pouvez pas demander à 
quelqu’un de votre entourage de venir prendre soin de vos 
plantes pendant votre absence, suivez les étapes ci-dessous 
pour partir l’esprit libre.
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P A R T I R  E N  V A C A N C E S

É T A P E  1  :  
N E T T O Y E Z  V O S  P L A N T E S 

Dépoussiérez les feuilles de vos plantes et retirez celles fanées ou 
abîmées, qui puisent de l’énergie inutilement. 

É T A P E  2  :  
L A I S S E Z  P A S S E R  L A  L U M I È R E 

Si vous comptez fermer les volets des pièces dans lesquelles se 
trouvent vos plantes avant de partir en vacances, prenez en compte 
le fait que certaines d’entre elles supporteront difficilement le 
manque de luminosité pendant plus d’une semaine. Nous vous 
recommandons alors de les rassembler dans une pièce où vous 
laisserez suffisamment pénétrer la lumière du jour le temps de votre 
absence. Veillez toutefois à ce que vos plantes ne soient pas exposées 
aux rayons directs du soleil.
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P A R T I R  E N  V A C A N C E S

É T A P E  3  : 
A R R O S E Z  E T  H U M I D I F I E Z 

Rassemblez vos plantes dans une même pièce, dans laquelle vous 
placerez à proximité un récipient rempli d’eau de façon à humidifier 
l’atmosphère. Vous pourrez également vous procurer des bulles 
d’arrosage qui permettront à la terre d’absorber progressivement 
l’eau pendant plusieurs jours, ou de pots dotés de réservoirs d’eau. 
Vous avez aussi la possibilité de fabriquer vous-même votre propre 
système d’arrosage continu. Il vous suffit simplement d’utiliser une 
bouteille remplie d’eau dans laquelle vous aurez percé de petits 
trous, que vous planterez renversée dans la terre. N’hésitez pas à 
fixer la bouteille à un tuteur pour vous assurer qu’elle tienne bien en 
équilibre.

Si jamais à votre retour vos plantes ne présentent pas leur meilleure 
forme, il vous suffira de les plonger pendant 1h dans une bassine 
d’eau, puis de bien les égoutter, afin de leur rendre force et vigueur.

NB : Retenez que ces solutions ne concernent que les plantes d’origine 
tropicale. Vos cactus et plantes grasses eux supporteront très bien votre 
absence même prolongée.
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Si vous souhaitez davantage de conseils, n’hésitez pas à nous envoyer 
des photos de votre plante à help@bergamotte.com. Précisez-nous où 
elle est placée, à quelle fréquence vous l’arrosez et quel volume d’eau 

vous lui apportez. 

Nous serons ravis de vous aider 
à la chouchouter !

Q U E L Q U E S  S I G N E S  P O U R  V O U S  G U I D E R

Quelques signes 
pour vous guider

Votre plante vous parle, écoutez-la !

Si malgré toute l’attention que vous portez à votre 
plante, celle-ci n’est pas en grande forme, elle vous 

le fera savoir et souvent, son feuillage changera pour 
attirer votre attention ! Observez-la régulièrement 
avec précaution afin d’identifier tout indice. Voici 

quelques clés pour interpréter ses messages et 
intervenir rapidement.
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Q U E L Q U E S  S I G N E S  P O U R  V O U S  G U I D E R

Il s’agit probable-
ment d’un excès 
d’arrosage. 
Réduisez les 
apports d’eau 
et évitez l’eau 
stagnante.

Manque de 
lumière, manque 
d’eau ou coup de 
froid, analysez 
quelle pourrait 
être la cause et 
changez votre 
plante de place 
ou modifiez les 
arrosages. 

Ces acariens se manifestent quand l’air est trop sec. 
Maintenez une bonne hygrométrie en brumisant 
régulièrement  
de l’eau sur les feuilles. 

Il s’agit sûrement de cochenilles, 
vous pouvez les retirer à l’aide 
d’une éponge imbibée d’eau 
savonneuse ou d’alcool à 90°.

L’air est peut-être trop 
sec, brumisez vos 
feuilles de temps en 
temps ou votre plante 
souffre d’un manque 
ou excès d’eau. 
Vérifiez que vous 
respectez bien les 
conseils de ce livret.

Feuilles 
jaunes 
 

Chute des 
feuilles 

Apparition d’araignées rouges microscopiques 
avec des toiles sous les feuilles 

Apparition d’amas blancs 
au revers des feuilles 

Feuilles 
qui brunissent 

Éloignez votre 
plante de la fenêtre, 
elle souffre peut-être  
de coups de soleil.

Feuilles avec 
des taches 
brunes 

Votre plante subit 
peut-être un manque
ou excès d’eau, 
modifiez vos 
arrosages. 

Feuilles 
flétries 
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M A L A D I E S  E T  P A R A S I T E S

L E S  C O C H E N I L L E S

Comment reconnaître les cochenilles ?
La cochenille fait partie des parasites les plus fréquents. Ces minuscules 
insectes prennent la forme d’amas blancs à l’aspect cotonneux pour les 
cochenilles farineuses, ou de petites coques de couleur marron pour les 
cochenilles à carapace.

Pourquoi les cochenilles apparaissent-elles ?
Les cochenilles peuvent se développer en toute saison 
lorsque les conditions propices sont réunies : milieu confiné, 
chaleur et humidité ambiante. Elles absorbent l’énergie de la 
plante et amenuisent donc les ressources nécessaires à son 
développement en se nourrissant de sa sève.

Comment lutter contre les cochenilles ?
Il existe une façon naturelle de lutter contre les cochenilles. Si elles sont 
peu nombreuses, retirez-les manuellement à l’aide d’un chiffon imbibé 
d’eau savonneuse ou d’alcool à 90°, puis rincez à l’eau claire. Si l’attaque est 
généralisée, mélangez dans 1 litre d’eau, 1 cuillère à café de savon noir liquide 
et 1 cuillère à café d’alcool à 90°, puis pulvérisez cette solution 1 fois par jour 
pendant 3 ou 4 jours.

Quelles sont les plantes touchées par les cochenilles ?
La plupart des plantes d’intérieur peuvent être sujettes aux attaques de 
cochenilles, comme les Ficus, les Fittonia, les cactées, les plantes grasses ou 
encore les agrumes qui y sont particulièrement vulnérables.
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M A L A D I E S  E T  P A R A S I T E S

L E S  A R A I G N É E S  R O U G E S

Comment reconnaître les araignées rouges ?
Si vous constatez que les feuilles de votre plante ternissent et jaunissent, et 
que vous apercevez de fines toiles apparentes, votre plante peut être sujette 
à une attaque d’araignées rouges. Rassurez-vous, les araignées rouges sont 
improprement appelées araignées car elles sont en fait de minuscules 
acariens.

Pourquoi les araignées rouges apparaissent-elles ?
Ce sont des acariens qui prolifèrent dans les atmosphères chaudes et sèches 
de nos intérieurs. Elles se nourrissent de la sève des plantes et les affaiblissent. 
Veillez donc à traiter rapidement vos plantes afin d’éviter tout dommage causé 
par ces parasites.

Quel traitement anti-araignées rouges ?
Pour y remédier, douchez le feuillage et maintenez une bonne hygrométrie 
en humidifiant l’air ambiant, par exemple en brumisant régulièrement les 
feuilles ou en disposant un lit de billes d’argile humidifiées dans la soucoupe. 
En hiver, éloignez votre plante des sources de chaleur asséchantes comme les 
radiateurs ou les cheminées.
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Les plantes
d’extérieur
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L E S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R  E N  P O T

E X P O S I T I O N

La lumière est indispensable au bien-être et au 
développement de votre plante. Privilégiez généralement 
un emplacement ensoleillé ou légèrement ombragé pour 
l’y exposer. La majorité des plantes d’extérieur en pot 
redoute les vents forts et froids.

Voici nos conseils d’entretien généraux pour prendre soin 
de vos plantes d’extérieur en pot. 

NB : Pour répondre aux besoins plus spécifiques de votre 
plante, consultez sa fiche d’entretien dédiée que vous 
trouverez dans les pages suivantes.
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L E S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R  E N  P O T

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D

La rusticité définit la capacité des plantes à s’adapter au 
froid. En fonction de celle-ci, elles s’acclimateront avec 
plus ou moins de facilité aux périodes de grand froid. Les 
plantes en pot sont plus vulnérables que les plantes en 
pleine terre et nécessitent donc davantage de précautions.

Veillez ainsi à ce que le climat de votre région soit adapté aux 
exigences de la variété de plante choisie en vous référant 
à son échelle de rusticité présent sur sa fiche produit. En 
cas de conditions hivernales rigoureuses, privilégiez une 
variété de plante dont la résistance au froid est élevée ou 
protégez-la en suivant nos conseils d’hivernage.

Par ailleurs, certaines opérations permettent d’augmenter 
la rusticité de vos plantes : privilégiez un emplacement 
exposé à la chaleur du soleil et à l’abri du vent, par exemple 
contre un mur exposé au sud. En hiver, assurez un drainage 
de l’eau suffisant, par exemple en disposant un lit de billes 
d’argile au fond du pot ou en surélevant le pot. 
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L E S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R  E N  P O T

H I V E R N A G E

Afin de protéger les plantes les plus frileuses, notamment 
celles habituées au climat méditerrannéen comme les 
oliviers, les agrumes, les lauriers roses ou encore les 
palmiers, certaines précautions sont nécessaires en hiver 
dans les régions les plus froides.

Avant les premières gelées, rentrez vos plantes dans un 
espace intérieur lumineux, non chauffé mais hors-gel et à 
l’abri des courants d’air. Si vous ne disposez pas d’un tel 
lieu, placez vos plantes à l’abri du vent et surélevez les 
pots. Assurez un drainage de l’eau suffisant en retirant les 
soucoupes. Protégez les racines du froid en recouvrant 
les pots d’un matériau isolant type papier bulle ou papier 
journal. Couvrez la plante d’un voile d’hivernage de 
plusieurs couches d’épaisseur. Réalisez un paillis au pied 
des plantes. 
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L E S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R  E N  P O T

A R R O S A G E

Votre plante d’extérieur en pot requiert généralement un 
arrosage occasionnel, puisque la majorité de ses besoins 
en eau seront pourvus lors des périodes de précipitations. 
Si nécessaire, notamment à la belle saison en cas de fortes 
chaleurs, arrosez régulièrement mais sans excès au pied 
de la plante. Évitez les moments de la journée où les rayons 
du soleil sont les plus intenses afin que l’eau ne s’évapore 
pas. Laissez sécher la surface de la terre avant de réitérer 
l’arrosage et évitez l’eau stagnante au fond du pot ou de la 
soucoupe. Préférez un arrosage copieux et en profondeur, 
de temps en temps, plutôt qu’un arrosage superficiel et 
très fréquent. Durant l’hiver, limitez l’arrosage aux seules 
périodes de sécheresse prolongée et privilégiez le matin. 
En cas de gel, cessez tout apport en eau.
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L E S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R  E N  P O T

 R E M P O T A G E

Si votre pot devient trop étroit pour contenir les racines 
de votre plante, il convient de la rempoter. Procédez au 
rempotage de préférence au début du printemps avant la 
période de croissance, et évitez les périodes de gelées. 
Utilisez un pot légèrement plus grand (de diamètre 2 à 3 
cm supérieur) et renouvelez le terreau afin de régénérer ses 
ressources en nutriments. Mélangez éventuellement avec 
du compost. 
Pour les plantes les plus imposantes et difficiles à manipuler, 
il peut s’avérer pratique de procéder au surfaçage, une 
technique qui consiste à renouveler une partie du terreau 
sans rempoter. Pour ce faire, retirez le terreau en surface 
du pot sur 4 à 5 cm et comblez avec du terreau nouveau, en 
prenant soin de ne pas abîmer les racines.
Réalisez éventuellement un paillis à la surface du pot, 
afin de protéger les racines du froid en hiver, de garder 
le sol frais et de diminuer les besoins d’arrosage l’été, et 
d’empêcher la pousse des mauvaises herbes.

F E R T I L I S A T I O N

Les plantes cultivées en pot ne disposent que de 
ressources nutritives limitées. Il convient ainsi de leur 
assurer un apport en nutriments régulier en réalisant des 
apports d’engrais. Durant la période de croissance de vos 
plantes au printemps et en été, et durant la période de 
floraison, privilégiez un apport d’engrais naturel à diffusion 
lente sous forme de granulés ou bâtonnets. Fiez-vous à la 
fréquence indiquée dans les instructions du produit utilisé.
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L E S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R  E N  P O T

T A I L L E

Pour conserver une silhouette esthétique et contrôler 
l’envergure de la plante, ainsi que pour favoriser les 
ramifications et stimuler la pousse de nouvelles branches, 
vous pourrez procéder à la taille de votre arbuste.
A l’aide d’un sécateur, coupez 2 à 3 fois par an les branches 
mortes, malades ou abîmées et rééquilibrez la silhouette en 
raccourcissant les branches trop longues. 
Pour les spécimens persistants, taillez à la fin de l’hiver et 
contentez-vous d’une taille de rafraîchissement au début 
de l’été. Pour les spécimens caducs, adaptez le moment 
de la taille en fonction de la période de floraison. Si elle 
est printanière, taillez juste après la floraison. Si elle est 
estivale, taillez à la sortie de l’hiver.

P A I L L A G E

Le paillage (ou paillis) est une technique permettant de 
recouvrir le sol ou la surface du pot d’un matériau végétal 
ou minéral (paille, écorces, pouzzolane, etc). Il n’est pas 
indispensable mais s’avère très utile car il permet de 
protéger les racines du froid en hiver, de maintenir un 
sol frais en été, de réduire la fréquence d’arrosage en 
limitant l’évaporation de l’eau et d’empêcher la pousse des 
mauvaises herbes.
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R É A L I S E R  U N E  J A R D I N I È R E  E T  L’ E N T R E T E N I R

R É A L I S E R  V O T R E  J A R D I N I È R E 

1 .  Remplissez votre jardinière de 
terreau à mi-hauteur à l’aide d’un 
transplantoir.

2 .  Testez la composition souhaitée 
en plaçant les plantes encore dans 
leur pot dans votre jardinière, de 
façon à visualiser leur agencement 
final.

3 .  Humidifiez les mottes de terre 
de vos plantes, en les immergeant 
avec leur godet dans une petite 
bassine préalablement remplie d’eau.

4 .  Retirez vos plantes de leur pot 
et démêlez grossièrement leurs 
racines en les écartant à la main.

5 .  Creusez des trous aux 
emplacements souhaités et 
placez-y vos plantes, puis ajoutez 
le terreau afin de couvrir les mottes 
entièrement. Tassez la terre autour 
des pieds des plantes.

6 .  Arrosez ensuite généreusement 
l’ensemble de votre jardinière à l’aide 
d’un arrosoir.

7 .  Réalisez éventuellement un 
paillis à la surface de votre jardinière, 
qui en plus d’apporter un côté 
décoratif, permettra d’optimiser la 
fréquence d’arrosage et de limiter 
l’apparition de mauvaises herbes.
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R É A L I S E R  U N E  J A R D I N I È R E  E T  L’ E N T R E T E N I R

E N T R E T E N I R  V O T R E  J A R D I N I È R E 

Afin de profiter de la beauté de votre jardinière le plus longtemps possible, 
suivez ces conseils :
 
1. Arrosez votre jardinière en fonction de son emplacement et des besoins 
spécifiques de vos plantes, notamment lors des périodes les plus sèches, en 
évitant 
les excès.
 
2. Retirez régulièrement les feuilles mortes ainsi que les fleurs fanées afin de 
permettre la croissance de nouvelles pousses.

3. Vous pourrez réaliser des apports d’engrais naturel en période de 
croissance ou de floraison pour stimuler le développement de vos plantes et 
l’éclosion des fleurs.
 
4. Nettoyez régulièrement les feuilles de vos plantes avec un linge humide, 
notamment si vous constatez la présence d’insectes ou de boursouflures.
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Ses majestueuses feuilles en rosette apportent instantanément 
une ambiance sauvage et chaleureuse

à nos extérieurs.

Agave

E X P O S I T I O N
Réservez à votre Agave un emplacement au soleil.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Peu rustique, il supporte des températures allant jusqu’à -5°C et 
de courtes gelées jusqu’à -10°C. En cas de conditions hivernales 
rigoureuses, rentrez-le dans une pièce lumineuse et non chauffée.

A R R O S A G E
Lors des périodes les plus sèches et en absence 
de pluie, arrosez votre Agave tous les 15 jours 
environ. Veillez à patienter le temps que la terre 
ait bien séché en surface entre chaque arrosage. 
Privilégiez un arrosage généreux à plusieurs petits 
arrosages et évitez de laisser l’eau stagner dans la 
soucoupe. En hiver, cessez les apports d’eau.

E N T R E T I E N
Vous pourrez réaliser un apport d’engrais pour 
plantes grasses lors de la période estivale. 
Aucune taille n’est nécessaire, mais vous 
pourrez retirer les feuilles mortes ou abîmées à 
l’occasion. Vous pourrez rempoter si nécessaire 
au printemps ou en été.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R
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On apprécie la touche graphique de son large feuillage palmé, 
particulièrement décoratif.

Aralia du Japon

E X P O S I T I O N
Réservez à votre Aralia du Japon un emplacement 
semi-ombragé. Evitez le plein soleil.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Rustique, il supporte des températures 
allant jusqu’à -15°C. Néanmoins, en cas de 
froid prolongé, couvrez la plante d’un voile 
d’hivernage.

A R R O S A G E
En absence de pluie, arrosez régulièrement votre 
Aralia du Japon, qui apprécie un environnement 
humide, afin de maintenir son terreau frais. 
Adaptez la fréquence d’arrosage en fonction de 
la saison et de son emplacement.

E N T R E T I E N
Vous pourrez réaliser des apports d’engrais 
au printemps et en été. Aucune taille n’est 
nécessaire, mais vous pourrez supprimer les 
feuilles mortes ou abîmées.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R

Fatsia japonica
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Ce petit arbre fruitier originaire du maquis méditerrannéen 
nous ravit de ses petites baies rouges.

Arbousier

E X P O S I T I O N
Votre Arbousier s’épanouit dans un environnement chaud et 
ensoleillé, ou semi-ombragé en climat doux. 

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Assez rustique, il supporte des températures allant jusqu’à 
-10°C. En cas de conditions hivernales rigoureuses, il 
est préférable de rentrer votre plante dans une pièce 
lumineuse et non chauffée, ou de couvrir la plante d’un 
voile d’hivernage et de protéger son pot avec un matériau 
isolant type papier bulle ou papier journal.

A R R O S A G E
Durant l’été, arrosez fréquemment votre arbuste en 
pot. Prenez tout de même garde aux excès d’eau. Pour 
optimiser la fréquence d’arrosage, vous pourrez réaliser un 
paillis au pied de la plante.

E N T R E T I E N
La taille de votre Arbousier n’est pas nécessaire, 
vous pourrez cependant le rafraîchir légèrement au 
printemps ou à l’automne. Vous pourrez récolter les fruits 
comestibles de votre arbuste, les arbouses, lorsqu’elles 
seront bien rouges et ramollies.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R

Arbutus unedo
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Parfaitement adapté aux petits espaces, ce bambou donne 
instantanément un air de forêt tropicale à votre balcon ou votre 

terrasse.

Bambou

E X P O S I T I O N
Votre Bambou se plaît dans les emplacements ombragés ou semi-
ombragés. Evitez le plein soleil.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Très rustique, il supporte des températures allant au-
delà de -15°C.

A R R O S A G E
Le bambou ne doit jamais manquer d’eau. Arrosez-le 
à une fréquence que vous adapterez en fonction des 
saisons. Soyez particulièrement vigilant en été et veillez 
à ne pas laisser sécher la terre de façon prolongée, 
sans pour autant la détremper. Les pluies suffisent 
généralement en hiver.

E N T R E T I E N
Vous pouvez disposer un paillis au pied de votre 
Bambou afin de maintenir son terreau humide en été. 
Au printemps, réalisez des apports d’engrais.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R

Fargesia
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Donner un petit air de Méditerranée à votre balcon ou jardin  
n’a jamais été aussi simple !

Bougainvillée

E X P O S I T I O N
Placez le Bougainvillée dans un environnement 
ensoleillé et protégé des vents forts.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Habitué aux températures clémentes, le Bougainvillée 
supporte néanmoins des températures jusqu’à -8° ; en 
dessous, protégez la plante en la couvrant d’un voile 
d’hivernage.

A R R O S A G E
Lors des fortes chaleurs, arrosez généreusement tout 
en laissant la terre sécher légèrement en surface entre 
deux arrosages. En automne/hiver, arrosez de façon 
plus modérée en l’absence de pluies.

E N T R E T I E N
Vous pouvez tailler à la fin de l’hiver : avant le départ de 
la végétation, et rempoter tous les 2 ou 3 ans, au début 
du printemps. Un apport d’engrais pour plantes fleuries 
est par ailleurs recommandé pendant la période de 
croissance (printemps/été). 

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R
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Cette graminée au fin feuillage vert panaché forme une touffe 
aérienne persistante au bel effet graphique. 

Carex

E X P O S I T I O N
Réservez un emplacement semi-ombragé ou ensoleillé à votre 
Carex. 

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Rustique, la plupart des variétés supportent des températures allant 
jusqu’à -15°C. Néanmoins, cultivé en pot, le Carex peut se montrer 
plus sensible. En cas de fortes gelées, il conviendra de protéger 
votre plante avec du voile d’hivernage.

A R R O S A G E
Au printemps et en été, arrosez votre 
Carex régulièrement, notamment en 
période de sécheresse, mais de façon 
modérée. En automne et en hiver, 
réduisez considérablement les arrosages.

E N T R E T I E N
Le Carex ne se taille pas. Néanmoins, à 
la fin de l’hiver, vous pouvez peigner la 
touffe à la main pour retirer le feuillage 
abîmé. Protégez-vous les mains car les 
feuilles sont coupantes.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R

Laîche



91

Un balcon couleur jaune citron !  
Quoi de mieux pour apporter le soleil au quotidien ?

Citronnier

E X P O S I T I O N
Privilégiez un emplacement ensoleillé, à l’abri du vent pour ce 
Citronnier. L’hiver, la plante peut être rentrée en intérieur dans une 
pièce fraîche et lumineuse.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Le Citronnier n’est pas rustique : lors des périodes de gel rentrez 
donc cet agrume en intérieur, dans une pièce fraîche et lumineuse. 
Cependant, si cela n’est pas possible, vous pouvez aussi laisser 
la plante en extérieur, tout en la couvrant d’un voile d’hivernage. 
Protégez par ailleurs les racines du gel à l’aide d’un paillage, disposé 
en surface du terreau.

A R R O S A G E
Arrosez régulièrement à la belle saison, afin de 
maintenir le substrat légèrement humide. Ne 
laissez pas d’eau stagner dans la soucoupe. Lors 
des saisons froides, réduisez les arrosages.

E N T R E T I E N
Taillez le Citronnier au début du printemps afin 
de supprimer les branches mortes et d’aérer 
la ramure. Vous pouvez par ailleurs réaliser un 
apport d’engrais spécial agrumes du printemps 
à l’automne. Le rempotage s’effectue quant à lui 
au printemps, tous les 2 à 3 ans selon la taille 
du sujet.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R
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Sa foisonnante floraison printanière de couleur blanche ou 
rosée émerveille tous nos sens.

Diosma

E X P O S I T I O N
Votre Diosma apprécie une situation ensoleillée et à l’abri des 
courants d’air. 

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Peu rustique, il supporte des températures allant 
jusqu’à -5°C. En cas de conditions hivernales 
rigoureuses, rentrez-le dans une pièce lumineuse 
et non chauffée pour le maintenir protégé des 
gelées. 

A R R O S A G E
Votre Diosma demande un arrosage régulier, à 
une fréquence que vous adapterez en fonction de 
la saison et de son environnement. Intensifiez les 
apports en eau au moment de la floraison et lors 
des périodes les plus chaudes.

E N T R E T I E N
Vous pourrez faire des apports d’engrais 
réguliers pour soutenir son abondante floraison, 
de mars à juillet. Vous pourrez tailler votre 
Diosma après sa floraison printanière, de façon à 
maintenir sa forme naturellement arrondie. 

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R

Plante du pêcheur
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Ses couleurs chatoyantes, changeantes au fil des saisons, donnent à 
nos jardins des airs relaxants de jardin japonais.

Erable du Japon

E X P O S I T I O N
Votre Érable du Japon s’épanouit dans un environnement semi-
ombragé. Veillez à le maintenir à l’abri des grands vents qui 
pourraient endommager son feuillage délicat.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Très rustique, il supporte des températures allant jusqu’à -15°C. 
Protégez-le uniquement en cas de froid important et durable.

A R R O S A G E
Arrosez votre Érable du Japon de façon modérée 
mais régulière, en fonction des conditions 
météorologiques. Intensifiez la cadence lors des 
périodes de fortes chaleurs. Gare cependant aux 
excès d’eau. En automne et en hiver, les pluies 
suffisent généralement.

E N T R E T I E N
Vous pouvez fertiliser avec un engrais pour 
plantes de terre de bruyère au début du 
printemps et le rempotage se fait tous les 3 
à 5 ans en utilisant un mélange de terre de 
bruyère et de terreau de plantation. La taille de 
votre Érable n’est pas indispensable, mais vous 
pourrez y recourir à la belle saison pour modeler 
sa silhouette à votre guise.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R

Acer palmatum
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Cet arbuste d’origine australienne décline un beau feuillage 
vert-bleu argenté aux multiples bienfaits.

Eucalyptus

E X P O S I T I O N
Votre Eucalyptus apprécie un emplacement ensoleillé, idéalement 
au Sud de la France ou en bord de mer. Veillez à le maintenir protégé 
des vents forts.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Assez rustique, il supporte des températures allant 
jusqu’à -10°C. En hiver, dans les régions froides, 
rentrez votre plante, si vous le pouvez, dans une pièce 
lumineuse et non chauffée. En extérieur, préférez un 
emplacement exposé sud, à l’abri du vent et couvrez 
la plante d’un voile d’hivernage.

A R R O S A G E
Du printemps à l’automne, arrosez votre Eucalyptus 
à intervalle régulier et de façon modérée, lorsque le 
terreau aura séché en surface. Diminuez la cadence 
en hiver. En cas de gelées, cessez d’arroser.

E N T R E T I E N
Vous pourrez disposer un paillis au pied de votre 
Eucalyptus afin de limiter les besoins en eau et 
protéger les racines des gelées hivernales. La taille 
n’est pas nécessaire, mais vous pourrez, si vous 
le souhaitez, réduire ou équilibrer sa ramure au 
printemps ou à la fin de l’été. 

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R
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Quand l’exotisme est compatible avec la résistance au gel,  
que demander de plus ?

Goyavier du Brésil

E X P O S I T I O N
Privilégiez un emplacement ensoleillé et protégé 
des vents forts pour le Feijoa.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Le Goyavier du Brésil supporte des températures 
jusqu’à -10° ; en dessous, protégez la plante en la 
couvrant d’un voile d’hivernage.

A R R O S A G E
Arrosez généreusement lors des fortes chaleurs, 
tout en laissant la terre sécher légèrement en 
surface entre deux arrosages. En automne/hiver, 
arrosez en l’absence de pluies, de façon modérée.

E N T R E T I E N
Vous pouvez tailler au printemps, afin de 
redonner une forme plus compacte à la plante, et 
réaliser un apport d’engrais pour agrumes tous 
les 15 jours pendant la période de croissance 
(printemps/été).

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R

Feijoa ou Acca sellowiana
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Le fin feuillage en aiguilles et la floraison singulière de cet 
arbuste australien apporte une touche exotique dans les jardins.

Grevillea

E X P O S I T I O N
Réservez à votre Grevillea  un emplacement ensoleillé, idéalement 
au Sud de la France ou en bord de mer, et à l’abri du vent.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Peu rustique, il supporte des températures allant jusqu’à -5°C. En 
hiver, rentrez-le dans une pièce lumineuse et non chauffée pour le 
maintenir protégé des gelées.

A R R O S A G E
En été, arrosez au rythme de 2 à 3 fois par semaine, 
lorsque la surface de la terre aura légèrement 
séché. Réduisez la fréquence d’arrosage en 
automne et en hiver et contentez votre Grevillea 
d’un unique arrosage tous les 15 jours, en absence 
de pluie. Evitez les excès d’eau et ne laissez pas 
d’eau stagner dans la soucoupe.

E N T R E T I E N
Vous pourrez réaliser des apports d’engrais 
de mai à août. Le rempotage de votre Grevillea 
sera fera tous les 2 ans environ, au début du 
printemps. La taille n’est pas nécessaire.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R
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Ce bel arbuste élancé au feuillage persistant et lumineux égaye 
instantanément un coin de jardin.

Griseline

E X P O S I T I O N
La Griseline s’épanouit en situation ensoleillée ou légèrement 
ombragée. Elle peut être installée en pot sur votre balcon ou votre 
terrasse.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Adaptée aux climats doux, elle ne supporte que de courtes gelées 
jusqu’à -10°C. Si la température descend en 
dessous de -5°C, protégez la plante avec un voile 
d’hivernage.

A R R O S A G E
Arrosez régulièrement en absence de pluie, en 
veillant à ce que le substrat ne se dessèche pas.

E N T R E T I E N
Taillez éventuellement au début de l’été afin de 
maintenir une silhouette compacte. 

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R
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Cet arbuste fleuri incontournable doit sa renommée  
à son impressionnante floraison qui enchante le jardin tout au 

long de l’été.

Hortensia

E X P O S I T I O N
Privilégiez un emplacement à la mi-ombre et abrité du vent pour y 
exposer vos Hortensias.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Très rustiques, les Hortensias supportent des températures 
négatives allant au-delà de -15°C. En cas de 
très fortes gelées, couvrez la plante d’un voile 
d’hivernage.

A R R O S A G E
Veillez à maintenir le terreau humide, en arrosant 
régulièrement, de préférence le matin. Prenez 
toutefois garde aux excès d’humidité.

E N T R E T I E N
Retirez les feuilles fanées après la floraison. 
Taillez vers le mois de mars, lorsque les gelées 
ne sont plus à craindre. Apportez de l’engrais 
spécial hortensias au début du printemps et à la 
mi-juin.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R



99

Les petits fruits orange de cet agrume font souffler 
un vent de fraîcheur acidulée tout au long de l’année.

Kumquat

E X P O S I T I O N
Réservez-lui un emplacement très ensoleillé, chaud et à l’abri du 
vent. 

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Il supporte des températures négatives allant jusqu’à -10°C. 
Cependant, ses fruits gèlent à partir de -5°C. En cas de conditions 
hivernales rigoureuses, rentrez votre plante dans 
une pièce lumineuse et non chauffée ou couvrez-
la d’un voile d’hivernage.

A R R O S A G E
Arrosez régulièrement à la belle saison, afin de 
maintenir le substrat légèrement humide. Ne 
laissez pas d’eau stagner dans la soucoupe. 
Réduisez la fréquence lors des saisons froides.

E N T R E T I E N
Fertilisez à l’aide d’un engrais spécial agrumes. 
Taillez au printemps de façon à éclaircir la ramure 
et maîtriser son envergure.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R
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La facilité d’entretien et la floraison généreuse de cet arbuste 
emblématique des paysages méditerranéens en font un 

compagnon de jardin idéal.

Laurier rose

E X P O S I T I O N
Votre Laurier rose s’épanouira au soleil. Veillez à le maintenir 
protégé des vents froids. 

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Assez rustique, il supporte des températures allant jusqu’à -7°C. En 
hiver, rentrez si possible la plante dans une pièce lumineuse et non 
chauffée. En extérieur, protégez la plante et son pot 
avec un voile d’hivernage.

A R R O S A G E
Arrosez tout au long de la belle saison, au rythme 
d’une à deux fois par semaine. Evitez à tout prix les 
excès d’eau ou l’eau stagnante dans la soucoupe. Vous 
pourrez pailler pour réduire la fréquence des arrosages. 
Réduisez la cadence en automne, puis veillez 
simplement à ne pas laisser le terreau se dessécher en 
hiver.

E N T R E T I E N
Vous pourrez faire des apports en engrais réguliers 
lors de la période de floraison, de mai à août. Le 
rempotage peut se faire tous les 2 à 3 ans. Vous 
pourrez tailler votre Laurier rose à la fin de l’hiver. 
Réduisez la longueur des tiges afin qu’il maintienne 
un port harmonieux, et éliminez les branches mortes 
ou abîmées.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R

Nerium oleander
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Utilisées comme aromate en cuisine, ses feuilles très parfumées 
ravissent les papilles.

Laurier sauce

E X P O S I T I O N
Réservez à votre Laurier noble un emplacement au soleil. 

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Assez rustique, il supporte des températures 
allant jusqu’à -10°C. En cas de conditions 
hivernales rigoureuses, couvrez la plante d’un voile 
d’hivernage et protégez son pot d’un matériau 
isolant type papier bulle ou papier journal.

A R R O S A G E
En absence de pluie, arrosez régulièrement votre 
Laurier lorsque la terre est sèche. Diminuez la 
fréquence d’arrosage lors des saisons les plus 
froides. Ne laissez pas d’eau stagner dans la 
soucoupe.

E N T R E T I E N
Faites des apports d’engrais ou de compost au 
printemps. Le rempotage peut s’avérer utile tous 
les 3 ans environ. La taille de votre Laurier sauce 
n’est pas indispensable sauf pour conserver une 
silhouette esthétique. Vous pourrez récolter ses 
feuilles au fur et à mesure pour les utiliser en 
cuisine aussi bien fraîches que séchées.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R

Laurus nobilis
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L’élégante floraison en fins épis bleu-violet de cette icône 
provençale aux mille et une vertus attirent abeilles et papillons 

à la belle saison.

Lavande

E X P O S I T I O N
Réservez à votre Lavande un emplacement très ensoleillé et abrité 
des vents froids.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Très rustique, elle supporte des températures allant jusqu’à -15°C. 
Néanmoins, cultivée en pot, elle peut se montrer plus sensible. En 
cas de fortes gelées, il conviendra de protéger votre pot avec du 
voile d’hivernage.

A R R O S A G E
Résistante à la sécheresse, elle redoute plus que 
tout les excès d’humidité. Arrosez à l’occasion 
pendant la belle saison en laissant sécher le 
terreau sur plusieurs centimètres avant de 
réarroser. En automne et en hiver, les pluies 
naturelles suffisent généralement.

E N T R E T I E N
Vous pourrez faire des apports d’engrais au 
début du printemps et la rempoter à la même 
période tous les 2 à 3 ans, selon la croissance 
de votre Lavande. Une taille annuelle est 
indispensable afin de garder un port compact 
et d’éviter que la plante ne se dégarnisse. Elle se 
pratique à l’automne, après la floraison.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R
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Ses fleurs violettes embaument le jardin de son enivrant parfum 
méditerranéen si caractéristique.

Lavande papillon

E X P O S I T I O N
La Lavande s’épanouit dans une situation chaude et ensoleillée. 

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Elle supporte des températures négatives allant jusqu’à -5°C. En 
cas de conditions hivernales rigoureuses, couvrez-la d’un voile 
d’hivernage.

A R R O S A G E
Arrosez en absence de pluie, avec 
modération. Veillez à éviter tout excès d’eau 
et d’humidité. Ne laissez pas d’eau stagner 
dans la soucoupe.

E N T R E T I E N
Rempotez tous les 2 à 3 ans au printemps. 
Taillez si nécessaire pour harmoniser sa 
forme, et supprimez les branches mortes 
à la fin de l’été. Vous pouvez cueillir 
les inflorescences parfumées à votre 
convenance.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R

Lavandula stoechas
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Avec son feuillage exotique argenté et son abondante floraison, 
le Leptospermum attire tous les regards.

Leptospermum

E X P O S I T I O N
Réservez au Leptospermum un emplacement ensoleillé et à l’abri 
du vent.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Il supporte des températures négatives jusqu’à -5°C. En hiver, 
rentrez la plante dans une pièce lumineuse et 
non-chauffée. 

A R R O S A G E
Arrosez régulièrement en été, en évitant les excès 
d’eau. Veillez à ne pas laisser d’eau stagner dans 
la soucoupe.

E N T R E T I E N
Réalisez un apport d’engrais chaque année 
au départ de la végétation. Taillez légèrement 
l’extrémité des rameaux après la floraison.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R
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Son fascinant feuillage persistant de couleur pourpre dévoile à 
la fin de l’hiver une floraison pimpante et parfumée.

Loropétale de Chine

E X P O S I T I O N
Réservez une situation ensoleillée à votre Loropetalum, notamment 
en hiver. En été, placez-le légèrement à l’ombre afin de le protéger 
des rayons les plus intenses du soleil.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Assez rustique, il supporte des températures 
allant jusqu’à -10°C. En cas de conditions 
hivernales rigoureuses, protégez la plante avec 
un voile d’hivernage.

A R R O S A G E
Arrosez à l’occasion votre Loropetalum, 
notamment lors des périodes de fortes chaleurs 
et de sécheresse prolongée. Diminuez la 
fréquence durant les saisons les plus froides, et 
cessez tout arrosage en période de gel.

E N T R E T I E N
Au début du printemps, vous pourrez faire un 
apport d’engrais ou de compost. La taille n’est 
pas nécessaire, vous pourrez vous contenter 
de supprimer les feuilles mortes en fin d’hiver.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R

Loropetalum
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Son feuillage étonnant offre des nuances de couleurs vertes et 
rouges qui  varient au fil des saisons.

Nandina

E X P O S I T I O N
Réservez à votre Nandina un emplacement ensoleillé ou légèrement 
ombragé.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Rustique, il supporte des températures allant 
jusqu’à -12°C sur de courtes périodes. Veillez 
à le maintenir protégé des vents froids et 
desséchants.

A R R O S A G E
En été et notamment en période de sécheresse, 
arrosez régulièrement votre Nandina. Evitez 
toutefois les excès d’eau. Diminuez la fréquence 
lors des saisons les plus froides, et cessez tout 
arrosage en période de gel.

E N T R E T I E N
Apportez de l’engrais ou du compost au début 
du printemps. La taille n’est pas indispensable. 
Vous pourrez retirer régulièrement les branches 
mortes ou abîmées de votre Nandina.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R

Bambou sacré
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L’élégant feuillage gris-argenté de cet arbuste iconique de 
Méditerranée sait répandre une atmosphère chaleureuse dans 

les jardins.

Olivier

E X P O S I T I O N
Réservez à votre Olivier un emplacement en plein soleil. Un 
environnement chaud est nécessaire à sa fructification. 

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Moyennement rustique, il supporte des températures allant jusqu’à 
-8°C. En cas de conditions hivernales rigoureuses, rentrez votre 
plante dans une pièce lumineuse et non chauffée. Si ce n’est pas 
possible, en extérieur, préférez un emplacement exposé sud 
et à l’abri du vent. Couvrez la plante d’un voile 
d’hivernage et protégez son pot d’un matériau 
isolant type papier bulle ou papier journal.

A R R O S A G E
Il supporte bien la sécheresse mais préfère 
cependant les arrosages réguliers. En été, 
arrosez votre Olivier au rythme d’une fois par 
semaine. Réduisez la fréquence à mesure que les 
températures baissent. Evitez les excès d’eau et 
l’eau stagnante dans le pot ou la soucoupe.

E N T R E T I E N
Vous pouvez réaliser un apport d’engrais au 
printemps, puis à la fin de l’été. Le rempotage 
s’effectue tous les 3 ans à la fin de l’hiver, sur les 
jeunes arbres. Lorsque les gelées ne sont plus à 
craindre, vous pouvez tailler les branches abîmées, 
et éventuellement les rameaux ayant fructifié si 
vous souhaitez récolter les olives. 

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R
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Cet élégant arbuste à fleurs, très rustique, offre une belle 
floraison printanière immaculée et parfumée.

Oranger
du Mexique

E X P O S I T I O N
Votre Oranger du Mexique s’épanouit dans un environnement 
ensoleillé ou à la mi-ombre dans les régions chaudes.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Très rustique, il supporte des températures 
allant jusqu’à -15°C. Veillez cependant à le 
maintenir protégé des vents froids. En cas de 
très fortes gelées (-20°C), protégez la plante 
avec du voile d’hivernage.

A R R O S A G E
S’il est en pot, en été, arrosez-le plusieurs 
fois par semaine. En hiver, les précipitations 
suffisent généralement à le contenter.

E N T R E T I E N
Aucune taille particulière n’est requise. 
Cependant, pour un port plus compact ou 
pour façonner sa silhouette, vous pourrez 
effectuer une taille légère en veillant à 
attendre la fin de la floraison printanière. 
Un apport d’engrais ou de compost lui 
est bénéfique au printemps et il peut être 
rempoté tous les 2-3 ans.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R

Choisya ternata
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Ce palmier exotique déploie de larges et élégantes feuilles en 
éventail. 

Palmier nain

E X P O S I T I O N
Réservez un emplacement ensoleillé à votre Palmier nain. Soyez 
tout de même rassuré de savoir qu’il saura s’accommoder des 
basses températures et des courants d’air.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Assez rustique, il peut survivre à des températures allant jusqu’à 
-10°C sur une courte durée. En hiver, rentrez votre plante, si vous 
le pouvez, dans une pièce lumineuse et non chauffée. En extérieur, 
préférez un emplacement exposé sud et à l’abri du vent. Couvrez 
la plante d’un voile d’hivernage et protégez son pot d’un matériau 
isolant.

A R R O S A G E
Très résistant à la sécheresse, l’arrosage de la pluie 
est souvent suffisant pour votre palmier. En cas de 
fortes chaleurs, cependant,  arrosez régulièrement, 
tout en évitant les excès d’eau. Veillez à ce que la 
terre ait bien séché entre chaque arrosage.

E N T R E T I E N
Des apports d’engrais ou de compost s’avèrent 
utiles au printemps. Vous pourrez rempoter votre 
palmier tous les 3 ans en optant pour un substrat 
bien drainant. Peu exigeant, seule la taille des 
palmes sèches ou jaunies est nécessaire.  

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R

Chamaerops
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La silhouette aérienne de cette graminée donne une touche 
sauvage aux balcons et aux terrasses.

Pennisetum

E X P O S I T I O N
Réservez à votre Pennisetum une situation ensoleillée.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Très rustique, la plupart des variétés supportent des températures 
allant jusqu’à -15°C.

A R R O S A G E
Résistant à la sécheresse, votre Pennisetum 
necessitera toutefois un arrosage régulier 
en été, en absence de pluie. Il redoute l’eau 
stagnante, veillez à éviter les excès d’eau.

E N T R E T I E N
Un apport de compost à la fin de l’hiver est 
apprécié. Le rempotage se fait au printemps, 
si la plante est à l’étroit dans son pot. Au 
début du printemps, rabattez les feuilles 
sèches à 15 cm du sol pour permettre au 
nouveau feuillage de se développer.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R

Herbe aux écouvillons
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Cet arbuste sauvage aux petites feuilles foisonnantes et 
élancées étoffe les extérieurs avec élégance. 

Phillyrea

E X P O S I T I O N
Réservez à votre Phillyrea un emplacement au soleil ou à la mi-
ombre.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Rustique, il supporte des températures 
allant jusqu’à -15°C sur de courtes périodes. 
Néanmoins, en cas de froid prolongé, couvrez 
la plante de voile d’hivernage.

A R R O S A G E
Arrosez votre Phillyrea de façon régulière, 
notamment en période de sécheresse, mais de 
façon modérée. Évitez les excès d’humidité.

E N T R E T I E N
La taille n’est pas nécessaire mais elle est bien 
supportée s’il y a besoin de limiter l’envergure 
de votre plante.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R
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Ce majestueux palmier donne au jardin de véritables  
airs de promenade méditerranéenne.

Phœnix

E X P O S I T I O N
Le Phoenix s’épanouit dans une situation chaude et ensoleillée.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Il supporte de courtes gelées jusqu’à -10°C. En hiver, rentrez-le 
dans une pièce lumineuse et non chauffée, ou couvrez-le d’un voile 
d’hivernage en extérieur.

A R R O S A G E
Arrosez régulièrement en été, en évitant les 
excès d’eau. Veillez à ne pas laisser d’eau 
stagner dans la soucoupe. En hiver, arrosez 
légèrement lorsque la terre est complètement 
sèche.

E N T R E T I E N
Taillez les palmes sèches ou jaunies si 
nécessaire.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R
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Le feuillage graphique et exotique de notre Phormium ne 
manque pas de caractère.

Phormium

E X P O S I T I O N
Réservez à votre Phormium un emplacement au soleil, à l’abri des 
vents frais, idéalement au Sud de la France ou en bord de mer.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Moyennement rustique, il supporte des températures allant jusqu’à 
-8°C. En cas de conditions hivernales rigoureuses, rentrez votre 
plante, si vous le pouvez, dans une pièce lumineuse et non chauffée. 
En extérieur, préférez un emplacement exposé sud et à l’abri du 
vent. Couvrez la plante d’un voile d’hivernage et protégez son pot 
d’un matériau isolant type papier bulle ou papier journal.

A R R O S A G E
Arrosez régulièrement votre Phormium, 
notamment en été, à une fréquence que 
vous adapterez en fonction des conditions 
climatiques. Veillez toutefois à éviter les excès 
d’eau.

E N T R E T I E N
Réalisez des apports d’engrais durant la belle 
saison. Le rempotage s’effectue tous les 2 à 
3 ans environ, si la plante est à l’étroit dans 
son pot. Retirez les feuilles sèches au fur et à 
mesure en les coupant à la base.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R

Lin de Nouvelle-Zélande
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Son feuillage coloré, souvent paré de rouge flamboyant, égaye 
chaleureusement les jardins. 

Photinia

E X P O S I T I O N
Réservez à votre Photinia un emplacement au soleil et à l’abri du 
vent. 

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Très rustique, il supporte des températures allant jusqu’à -15°C.

A R R O S A G E
En absence de pluie, arrosez votre Photinia de 
façon à conserver un substrat frais toute l’année. 
Veillez cependant à éviter les excès d’eau. 
Adaptez la cadence en fonction de la saison et 
des conditions climatiques.

E N T R E T I E N
Vous pourrez réaliser des apports d’engrais 
d’avril à août. Rempotez si nécessaire tous 
les 2 à 3 ans en fonction de la taille du pot et 
de la croissance de votre Photinia. Surfacez 
éventuellement en changeant le terreau en 
surface entre deux rempotages. Vous pourrez 
tailler votre arbuste après la floraison.  

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R
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Cet arbuste dense nous ravit de ses jeunes pousses colorées. Sa belle 
floraison en cascade attirera abeilles et papillons.

Pieris japonica

E X P O S I T I O N
Privilégiez un emplacement à la mi-ombre. Le Pieris supporte 
également l’ombre mais dévoilera une floraison moindre. Placez-le 
à l’abri des courants d’air. 

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Très rustique, il supporte des températures allant jusqu’à -15°C.

A R R O S A G E
Arrosez à l’occasion et généreusement, 
notamment lors des saisons les plus chaudes, 
en veillant à ce que la terre ne se déssèche 
pas. Comptez un à deux arrosages par 
semaine  au printemps et en été, fréquence 
que vous diminuerez en automne et en hiver. 
Douchez éventuellement le feuillage lors des 
périodes de fortes chaleurs. 

E N T R E T I E N
Vous pourrez apporter de l’engrais à 
votre Pieris d’avril à août pour soutenir la 
croissance de ses feuilles et sa floraison. 
Rempotez si nécessaire tous les 2 à 3 ans, 
avec de la terre de bruyère uniquement. 
Surfacez éventuellement en remplaçant le 
terreau en surface entre 2 rempotages.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R

Andromède du Japon
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Ce petit arbuste au feuillage foisonnant, parfois panaché, égaye 
avec douceur nos extérieurs.

Pittosporum
 tenuifolium

E X P O S I T I O N
Privilégiez un emplacement ensoleillé ou légèrement ombragé pour 
y installer votre Pittosporum. 

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Moyennement rustique, il supporte des températures allant jusqu’à 
-10°C. En cas de conditions hivernales rigoureuses, rentrez votre 
plante, si vous le pouvez, dans une pièce lumineuse et non chauffée. 
En extérieur, préférez un emplacement exposé sud et à l’abri du 
vent. Couvrez la plante d’un voile d’hivernage et recouvrez son pot 
d’un matériau isolant type papier bulle ou papier 
journal.

A R R O S A G E
Au printemps et en été, en l’absence de pluie, 
arrosez au rythme d’une à deux fois par semaine. 
Diminuez la fréquence d’arrosage à une ou deux fois 
par mois durant l’hiver.

E N T R E T I E N
Réalisez des apports d’engrais au printemps et en 
été. Vous pourrez rempoter votre Pittosporum tous 
les 3 ans. La taille n’est pas indispensable, mais 
peut être réalisée pour maintenir un port compact. 
Taillez l’extrémité des rameaux en fin de floraison 
afin de rééquilibrer la silhouette. Supprimez les 
éventuelles branches mortes ou abîmées.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R
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Elle est souvent citée comme fleur préférée, et pour cause : on aime 
tant ses délicats pétales.

Pivoine

E X P O S I T I O N
Choisissez une exposition ensoleillée pour votre Pivoine, car le 
soleil stimule sa floraison. Veillez cependant à la protéger du soleil 
brûlant lors des journées les plus chaudes de l’été.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Plante vivace mais caduc (qui perd ses feuilles), elle disparaît en 
hiver avant de réapparaître au printemps. Lorsque le feuillage 
commence à faner, taillez les tiges au ras du sol et paillez le substrat 
en surface afin de protéger les racines du gel. 

A R R O S A G E
En pot, maintenez le substrat légèrement 
humide. Veillez toutefois à ne pas détremper le 
terreau et à ne pas laisser d’eau stagner dans la 
soucoupe. Replantée en pleine terre, arrosez en 
l’absence de pluies du printemps à l’automne, 
notamment la première année.

E N T R E T I E N
Taillez les fleurs fanées à mesure qu’elles se 
présentent, afin de favoriser la production de 
nouveaux boutons. Un apport d’engrais pour 
plantes fleuries est par ailleurs conseillé lors de 
la floraison.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R
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Cet arbuste aromatique décline une floraison printanière 
bleutée et des feuilles très parfumées, idéales en ornement ou 

en cuisine.

Romarin

E X P O S I T I O N
Le Romarin s’épanouit au soleil. Cependant, s’il est cultivé en pot, 
évitez le plein soleil. Privilégiez un emplacement abrité des vents 
forts.

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Il supporte des températures négatives allant jusqu’à -10°C. En 
cas de fortes gelées, couvrez-le d’un voile 
d’hivernage.

A R R O S A G E
Arrosez régulièrement en l’absence de pluie, mais 
avec modération. Veillez à éviter tout excès d’eau 
et d’humidité. Ne laissez pas d’eau stagner dans 
la soucoupe.

E N T R E T I E N
Rempotez tous les 2 à 3 ans au printemps. 
Coupez les tiges à mesure que vous souhaitez 
les utiliser en cuisine. Taillez si nécessaire pour 
harmoniser sa forme, et supprimez les branches 
mortes au printemps.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R
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Ses touffes soyeuses qui ondulent au gré du vent apportent une 
touche poétique et apaisante.

Stipa

E X P O S I T I O N
Privilégiez un emplacement ensoleillé pour y exposer votre Stipa

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Très rustique, il supporte des températures allant jusqu’à -15°C.

A R R O S A G E
Résistant à la sécheresse, arrosez à l’occasion 
mais sans excès, notamment en absence 
de pluie et par temps venteux. Réduisez les 
apports en eau lors des saisons les plus froides 
et placez votre Stipa à l’abri des précipitations.

E N T R E T I E N
Si la plante est à l’étroit dans son pot, 
rempotez-la à l’automne. La taille n’est pas 
indispensable, retirez simplement les feuilles 
desséchées à la fin de l’hiver. 

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R

Cheveux d’ange
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Bleuté et marginé de jaune, son hypnotisant feuillage disposé 
en rosette apporte du caractère à tout extérieur.

Yucca gloriosa

E X P O S I T I O N
Réservez à votre plante un emplacement en plein soleil. 

R É S I S T A N C E  A U  F R O I D
Très rustique, il supporte des températures allant jusqu’à -15°C. 
Néanmoins, cultivé en pot, il peut se montrer plus sensible. En cas 
de fortes gelées, il conviendra de protéger votre plante avec du 
voile d’hivernage.

A R R O S A G E
En été, arrosez votre Yucca régulièrement, 
notamment en période de sécheresse, mais 
de façon modérée car il redoute les excès 
d’humidité. En automne et en hiver, réduisez 
considérablement les arrosages.

E N T R E T I E N
Vous pourrez rempoter votre plante tous les 3 
ans environ, si la plante est à l’étroit dans son pot. 
Supprimez au fur et à mesure les feuilles sèches 
ou abîmées en prenant garde aux extrémités des 
feuilles qui sont très acérées.

N O S  P L A N T E S  D ’ E X T É R I E U R
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P A R T I R  E N  V A C A N C E S

Partir 
en vacances

Même si les plantes d’extérieur s’avèrent généralement 
autonomes, veillez toutefois à prendre quelques précautions 
avant de partir en vacances, notamment au cours de l’été et si 
vos plantes sont en pot, afin de les retrouver comme vous les 
avez laissées. Si vous ne pouvez pas demander à quelqu’un 
de votre entourage de venir prendre soin de vos plantes 
pendant votre absence, suivez les étapes ci-dessous pour 
partir l’esprit serein.
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P A R T I R  E N  V A C A N C E S

É T A P E  1  :  
N E T T O Y E Z  V O S  P L A N T E S 

Retirez les feuilles et branches mortes, abîmées ou malades de votre 
plante, qui puisent de l’énergie inutilement. 

É T A P E  2  :  
D É P L A C E Z  V O S  P L A N T E S

Si vous vous absentez en période de fortes chaleurs, notamment 
en été, déplacez vos plantes afin qu’elles ne souffrent pas de la 
sécheresse. Rassemblez-les à un endroit non soumis aux rayons 
les plus intenses du soleil et à l’abri du vent. Disposez les plantes 
de façon à ce que les grandes plantes les plus résistantes fassent de 
l’ombre aux plus petites et vulnérables. Vous pourrez également 
réaliser un paillis au pied de vos plantes pour maintenir le terreau 
frais et limiter l’évaporation de l’eau.
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P A R T I R  E N  V A C A N C E S

É T A P E  3  : 
P R É V O Y E Z  L ’ A R R O S A G E  D E  V O S 

P L A N T E S

Afin de permettre à l’eau de pluie de s’infiltrer plus facilement dans 
le terreau de vos plantes, griffez la terre en surface. Pour satisfaire 
aux éventuels besoins en eau supplémentaires de vos plantes, 
notamment en période de fortes chaleurs et de sécheresse prolongée, 
vous pourrez installer un système d’arrosage automatique ou vous 
procurer des bulles d’arrosage ou un diffuseur d’eau en terre cuite, 
qui permettent à la terre d’absorber progressivement l’eau plusieurs 
jours durant.
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La Garantie Bergamotte
Confiants en la qualité de nos produits, nous avons 

décidé de nous engager par cette promesse sans 
concession : conforme ou remplacé ! Notre Garantie 

Bergamotte, une première en France, vous assure 
ainsi le meilleur de la Nature, livré chez vous !

Conforme ou remplacé
pendant 30 jours

Si malgré toute l’attention portée par nos experts 
horticoles, votre plante ne correspond pas aux critères 

de qualité présentés, vous avez 30 jours pour profiter 
de la Garantie Bergamotte. Celle-ci s’applique en 
cas de dommages durant la livraison ou de défaut 

esthétique important à la réception du produit. 
Retrouvez le détail de notre Garantie sur notre 

site www.bergamotte.fr.

A votre écoute, notre service client est disponible par 
mail à help@bergamotte.com
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Ça y est, vous avez la main verte ?
 Alors pourquoi ne pas agrandir la famille ? 

Rendez-vous sur www.bergamotte.fr pour 
découvrir toute notre collection !

Besoin de plus de conseils ? Arrosage, 
rempotage, engrais : retrouvez toutes nos 

astuces en vidéo sur notre site, pour vous 
guider pas à pas.

Et si vous rencontrez des difficultés avec l’une 
de vos plantes, faites appel aux services de 

notre Coach Végétal en ligne.

Nous sommes très heureux de découvrir nos 
plantes chez vous ! N’hésitez pas à partager  

vos photos :

@bergamotte #Bergamotte

W W W . B E R G A M O T T E . F R
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https://www.bergamotte.fr/
https://www.bergamotte.fr/entretien-plante
https://bergamotte.typeform.com/to/GmBcRWeU?typeform-source=www.bergamotte.fr
https://www.instagram.com/bergamotte/
https://www.facebook.com/bergamotteparis
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